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السنة الجامعية 


وأتقدم بأسمى عبارات الشکر والتقدير إلى الأستاذ خراز خالد لقبوله الإشراف > 


العمل القيم وعلى نصائحه وتوجيهاته لإكماله على أكمل وجه. 
كما نتوجه بالامتنان والشكر للأساتذة الذين يتولون تقييم « 
من وقت هم بأشد الحاجة إلى توفيره. 


ولا ننسى الإخوة الرائعين والعائلة والأصدقاء 


gaill 


Abstract 


الملخص 
الملخص 

یهدف هذا العمل دراسة النشاطية البيولوجية لحبوب طلع نخیل التمر «(Phoenix dactylifera)‏ 
وقد آجریت على شقين خارج وداخل العضوية فتناولت الدراسة الفيتوكيميائية وتقدير القيمة الغذائية 
والمحتوی الفينولي والفعالية المضادة للأكسدة لحبوب طلع النخیل. بینت النتائج أن مردود المستخلص 
الميتانولي قدر ب 24.35%. 

Gin‏ نتائج تقدير القيمة الغذائية Cus‏ قدرت نسبة البروتینات ب mg/g‏ 511.666 يليها نسبة 
الدهون + mg/g‏ 289.166 ۰ أما الکربوهیدرات فقدرت ب mg/g‏ 67.878. 
التقدیر الکمي للفینولات الكلية كانت نسبته في المستخلص الميثانولي + 74.472mg AGE /g‏ وفي 
المستخلص المائي + Li «38.815 mg AGE /g‏ بالنسبة للفلافنویدات فکانت بكمية المستخلص 
الميثانولي + mg AGE/g‏ 52.117 والمستخلص المائي بنسبة mg AGE /g‏ 26.674. 
وأما التانینات فقدرت في المستخلص الميثانولي فقط فکانت نسبة التانینات المنحلة Alle‏ بقيمة نقدر 
د ugETA/mg‏ 316.055 آما المكثقة بنسبة ضعيفة هي ug ECA/mg‏ 0.0193. 
Gall‏ حبوب طلع النخیل نشاطية جيدة مضادة للأكسدة في المستخلص المائي بقيمة ميل)آوالتي تم 
تقدیر ها ب ug/ml‏ 62.257« ونشاطية عالية في المستخلص الميثانولي بقيمة 57.05u g/ml‏ مع)1. 
LS‏ تناولت هذه الدراسة هدف معرفة تأثير حبوب طلع النخیل على الصفات الانتاجية والهرمونات 
الجنسية على Gib}‏ طائر السمان لهذا الغرض استخدم 18 من إناث طائر السمان الياباني» قسمت 
لثلاث مجموعات» بمعدل 6 GL!‏ لكل مجموعة المجموعة الشاهد حصلت على الماء والغذاء بشکل 
يومي طول فترة التجربة الممتدة ل 30 cas‏ المجموعة )1( كانت معالجة بحبوب طلع النخیل بترکیز 
0 مغ/کلغ» LÍ‏ المجموعة )2( فکانت معالجة بحبوب طلع النخیل بترکیز 300 مغ/کلغ من وزن آنثی 


السمان. 


الملخص 

آظهرت نتائج الدراسة حدوث زيادة في وزن الجسم الحي للإناث» زيادة في الصفات الانتاجية من حيث 
معدل وزن البيضة نسبة الانتاج 1.0% عدد Gaull‏ النراکمي وكتلة البيض المنتجة خلال التجربة 
للمجموعتین المعالجتین بحبوب طلع النخیل» dus‏ كانت المجموعة )2( تحقق آعلی النسب. 

نفس النتيجة كانت بالنسبة لهرمون ال FSH‏ فکانت زيادة في نسبته في الدم مقارنة مع المجموعة الشاهد 
بینما هرمون ال LH‏ فلوحظ زیدته في المجموعة )1( فقط, 

الکلمات المفتاحية: 

حبوب طلع النخيل» القيمة الغذائية» الفینولات. التانینات الفعل المضاد للأكسدةء الصفات الانتاجيةء 


LH «FSH «H.D% 


Abstract 


This research work was carried out to study the biological activity of date 
palm pollen grains (Phoenix dactylifera). It was conducted in two parts, in vitro 
and in vivo. The study dealt with the phytochemical and assessment of the 
nutritional and phenols value and antioxidant efficacy of palm pollen. The 
results showed that the yield of methanolic extract was estimated at 24.35%. 

The results of the nutritional value assessment showed that the protein 
ratio was estimated at 511.666 mg / g, followed by the percentage of fats with 
mg / g289.166, and carbohydrates were estimated at 67.878mg / g. 

The total phenols in methanolic extract were 74.472 ug EAG/mg and aqueous 
extract were 38.815 ug EAG/mg, Flavonoids content in methanolic extract was 
52.117 ug EQu/mg and in the aqueous extract was 26.674 ug EQu/mg. 

the tannins hydrolysable and tannins condensed in the methanolate extract were 
316.655 ugEAT/mg and 0.0193 ۰ 

Palm pollen showed a good antioxidant activity in the aqueous extract with an 
IC50= 62.257ug / ml, and high antioxidant activity in methanolic extract with an 
IC50= 57.05 ug / ml. 

This study also dealt with the goal of knowing the effect of palm pollen grains 
on the productive traits and sexual hormones on the female quail bird, for this 
purpose 18 Japanese quail females were used, divided into three groups, at a rate 
of 6 females per group, the control group got water and food on a daily basis 
throughout the period The 30-day trial, group (1) was treated with palm pollen at 
a concentration of 200 mg / kg, and group (2) was treated with palm pollen at a 
concentration of 300 mg / kg of female quail weight. 

The results obtained showed an increase in the live body weight of the females, 
an increase in the productive characteristics in terms of the average egg weight, 
the percentage of production H.D%, the number of cumulative eggs and the 
mass of eggs produced during the experiment for the two groups treated with 


palm pollen, where group (2) achieved the highest percentages. 


الملخص 
The same result was for the FSH hormone, as it was an increase in its level in‏ 
the blood compared with the control group, while the LH hormone increased in‏ 
group (1) only.‏ 
Key words:‏ 
Date palm pollen, nutritional value, total phenols, tannins, antioxidant effect,‏ 


production traits, H.D%, FSH, LH. 
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الشكل (21): مخطط يوضح نتائج معايرة هرموني FSH‏ و a LH.‏ و( 
الشكل (22): المنحنى القياسي للغلوكوز لتقدير الكربوهيدرات E [1 net‏ 
الشكل(23): المنحنى القياسي لزيت الصوجا لتقدير الدهون O SS‏ 
الشکل (24):المنحنی القياسي 1 BSA‏ لنقدیر البروتین DO eens‏ 
الشکل (25): المنحنی القياسي لحمض الغاليك لتقدير فینولات الكلية .100 
الشکل (26):المنحنی القياسي لحمض الغاليك لتقدير فینولات الكلية DO‏ 
الشکل (27):المنحنی القياسي لحمض الکرسینین لتقدیر الفلافونویدات 10۱ 
الشكل (28):المنحنى القياسي لحمض الكرسيتين لتقدير الفلافونويدات aes‏ ل و وس( 
الشكل(29):المنحنى القياسي Acide Tannique‏ لتقدير التانينات المنحلة LOLs‏ 

الشكل (30):المنحنى القياسي للكاتشين لتقدير التانينات المكثفة 1 110 


الشکل (31):المنحنی القياسي لحمض الأسكوربيك LOZ‏ 


الفهارس 


فهرس الجداول 

الجدول (01): الوضعية التصنيفية لنخیل التمر ا NEPE‏ 
الجدول (02): آقسام الصابونوزیدات sd ail cire Lie‏ فد فآ 
الجدول (03): الادوات والأجهزة المستعملة في العمل المخبري a‏ ی 
الجدول (04): الکشف عن المواد الفعالة في مستخلص حبوب طلع النخیل OL‏ 


تقدیرات محتوی حبوب طلع النخیل من الکربوهیدرات» البروتین والدهون 63....(mg/g)‏ 
كمية عدیدات الفینول في المستخلص الميثانولي والمائي لحبوب طلع النخیل 6 


كمية الفلافنویدات في المستخلص الميثانولي والمائي لحبوب طلع النخیل......64 


الجدول (05): 
الجدول )06(: 


الجدول (07): 


قائمة الاختصارات 
قائمة الاختصارات 
PPT : Polyphénols total‏ 
FV : Flavonoides‏ 
pourcentage‏ : % 
AICB : Aluminiumchloride‏ 
FeCl; : Chlorure de fer‏ 
acide sulfurique‏ : ۳۱29۵4 
HCI : acide chlorhydrique‏ 
Na2CO3 :carbonate de sodium‏ 
E AG /mg : Acide Gallique Equivalent par milligramme‏ 
E CA /mg : Catéchine Equivalent par milligramme‏ 
ET /mg : Acide Tannique Equivalent par milligramme‏ 
E QU /mg :Quercitine Equivalent par milligramme‏ 
SOD :Superoxidedismutas‏ 
GPx:Glutathion peroxidase‏ 
GR :Glutathion reductase‏ 
GSH :Glutathion réduit‏ 
GSSG :Glutathion oxydé‏ 
DPPH : 2,2-diphényl-1-picrylhydrazyl‏ 
ICso: Inihibion Concentration 50%.‏ 
g: gramme‏ 
mg : milligramme‏ 
ug: microgamme‏ 
ml: millilitre‏ 
cm: centimétre‏ 
nm: nanométere‏ 
BHA : Butylated hydroxylanisole‏ 
BHT : Butyl hdroxyanisole‏ 
H20: : peroxide d’hydrogène‏ 
TCA : d'acide trichloracétiques‏ 


قائمة الاختصارات 
H.D% : Hen day egg production‏ 
FSH : Follicle stimulating hormone‏ 


LH : luteinizing hormone 


المقدمة 


"e 


المقدمه 

تزخر الجزاثر بأنواع كثيرة من النبانات الطبية GIS‏ أهمية بالغة في حياتناء منها ما یعتبر مصدر هام 
للحصول على الادوية التي نتمثل في المواد الفعالة بیولوجیا والمفصولة من النباتات الطبية» والمصدر 
الثاني للادوية الرائج في هذا العصر هو تخلیق المواد الكيميائية» ونتيجة للبستعمال المکثف للادوية 
الصناعية ظهرت بعض الأمراض الفتاكة التي لم تكن معروفة من قبل die‏ ظهور حالات السرطان 
الخبيثة ( 2009 Said Rahal.,‏ )۰ ومن جهة آخری لوحظ أن الادوية الطبيعية ليس لها تأثیرات جانبية 
سلبية عند تناولها فهي تحتوي على مواد فعالة من النواحي البيولوجية و الفيزيولوجية والكيميائية داخل 


العضوية مودية إلى حصول العلاج دون أضرار جانبية للمواد الفعالة (حسین دندوقي.» 2002 ( 


ومن بين هذه النباتات المستعملة شجرة النخیل بکل أجزائها ونذكر منها حبوب الطلعء إذ أن زراعة 
النخیل في الوادي تعتبر من paf‏ الزراعات المنتشرة في المنطقة ولا يكاد یخلو أي بيت من هذه الشجرة 
التي یستخدمها Jai‏ المنطقة» لما لها من فوائد جمه إذ يستخدم طلعها في العدید من المجالات الطبية 
Ail:‏ 

كما اتجهت الدراسات الحديثة الى استعمال عدة أعشاب الطبية کاضافات غذائية تساعد في زيادة 
gaill‏ وعلاج لعديد من الامراض (1125532.,2011 )» وذكرت نباتات كثيرة وأعشاب مهمة في علاج 
الضعف الجنسي بشكل عام» وتبين انها تعمل على تحسين مستوى هرموني التستوستيرون والاستروجين» 
لذا فان أفضل علاج بالأعشاب والنباتات الطبية هو العلاج الذي يعتمد على زيادة مستويات الهرمونات 
الجنسية المهمة ( 2009 Algebory.,‏ ( 

ومن هذا المنطق وبسبب احتواء طلع النخيل على estradiol sale‏ المشابهة لهرمون الاستروجين- 
call; «(Fewkeya and Abbas 2011) -‏ له القدرة على تنشيط المبايض ويؤثر في 


عملية احداث الاباضة من خلال تأثيره في الحويصلات المبيضية )2011 (Hammed.,‏ 


المقدمة 
ونظراً لقلة البحوث على المحتوی الكربوهيدراتي والبروتيني والفينولي لحبوب طلع النخیل» وأیضا ندرة 
الدراسات العلمية حول استعمال طلع النخیل ومعرفة تأثیره في الدواجن هدفت هذه الدراسة إلى: 
© خارج العضوية 
> الدراسة الفيتوكيميائية و تقدیر القيمة الغذائية للمستخلص الميثانولي لحبوب طلع النخیل. 
> التقدير الکمي للمواد الفعالة ودراسة الفعالية المضاد للأكسدة في مذیبین هما الماء والمیثانول. 
Jala o‏ العضوية 
> تأثیر اضافة طلع النخیل لعلائق طائر السمان الياباني في الصفات الانتاجية (الزيادة الوزنية 
وانتاجية البيض)» وتأثيره على مستویات هرمونات القند. 
ومن هنا نطرح الاشکالین التالین: 
هل دراسة مستخلص حبوب طلع النخیل تکشف مواد فعالة ؟ 
هل لحبوب طلع النخیل تأثیر على الصفات الانتاجية والهرمونات الجنسية GUY‏ طائر السمان الياباني؟ 
وللإجابة عن هذا الاشکال تم تقسيم الدراسة إلى جزئین: 
> الجزء نظري يحتوي على ثلاث فصول وهي: الفصل الأول الدراسة النباتية» الفصل الثاني الأيض 
الثانوي في النبات» الفصل الثالث الدراسة البيولوجية. 
> الجزء العملي احنوی على قسمین هما: المواد والطرق المستعملة والنتائج والمناقشة وذلك وفق 
مسارین هما خارج العضوية وداخل العضوية وفي خاتمة هذا البحث تطرقنا إلى تسجیل آهم 


النتائج المتحصل علیها. 


ها" 


الجز ء النظر 


الفصل الأول الدر اسة النباتية 
مدخل 

تعد شجرة النخیل من أقدم النباتات التي عرفها الانسان وتعايش معها حتی أصبحت جزءا لا 
يتجزأ من حياته منذ بداية الحياةء وحتی Lage‏ هذا GUY‏ النخلة تحافظ على مکانتها الشامخة في حياة 
الإنسان» وقد ذكرها العرب منذ القدم في تراهم کتبهم آشعارهم وحتی أمثالهم فقد سمیت في بعض 
النصوص الأثرية ب (شجرة الحیاة) و (الشجرة المبارکة) لما لها من استخدامات غذائيةء اقتصادية 
وعلاجية عظيمة. 
1- ماهية نخیل التمر : 

الاسم العلمي لنخیل التمر هو Phoenix dactylifera‏ وتنقسم الى جزئین: الأول Phoenix‏ 


فینیقییر ¢ أما القسم الثاني à dactylifera‏ مه 


يقصد بها عند الاغریق في عصور ما قبل التاریخ شجر | 
من كلمة dactylos‏ التي تعني الأصابع )1973 (Munier.,‏ 

تضم العائلة النخلية Arecaceae‏ حوالي 240 جنسا و حوالي 4000 نوعا )1999 
.(Henderson.,‏ 

قر “في dr‏ المدازية كه Au‏ .وس قو GUN sus, Gant Mat‏ 
«Monocotyledonous‏ وحيدة الجنس ثنائية المسکن «dioecious‏ أي أن الازهار الذكرية تحمل على 
شجرة و الائثوية تحمل على شجرة آخرى» (القضماني و آخرون.» 2013). الوضعية التصنيفية لنخیل 


التمر وفقا لبيانات من المدونة الدولية لقواعد التسمية النباتية )1973 (Moore.,‏ (الجدول 1( 


الدراسة النباتية 


باللائينية 

Plantae 

Embryombionta 
Spermaphyta 
Angiospermaphytina 
Liliopsida- Monocotyledons 
Arecales 

Arecaceae 


Phoenix 


Phoenix dactylifera. L 


الفصل الأول 


E لتخ‎ eee corer) الجذزل‎ 


النباتات 
النباتات الجنينية 
النباتات البذرية 
مغلفات البذور 
أحاديات الفلقة 

آریکال 


النخیلیات 


وحدات التصنیف بالعربية 


النوع 
2- التوزیع الجغرافي: 


1-2 التوزیع في العالم: 


زراعة نخیل التمر قديما كانت نتم في المناطق الجافة والشبه جافةء ونقلت في des‏ الشرق 


لافريقيا من طرف العرب قبل القرن 15« ومن ثم إلى مدغشقر في القرن ۰17 تليها استرالیا في القرن 


19« ثم انتقلت إلى الأمريكتين )1975 (AMORSL,‏ 


LS‏ تشغل مساحة غراسة النخیل في حدود 783.030 هکتار Cus‏ %44.67 توجد بأفريقياء 


5 في آسياء %0.06 بآمریکا و %0.02 في وربا (إسبانيا)» وتمثل البلدان العربية الاسلامية 


5 ما يعادل 766.980 هكتارء LI‏ بقية العالم ied‏ سوی 962.05.(الشکل 01) ( - EL‏ 


(HOUMAIZI et al, 2002 


الفصل الأول الدر اسة النباتية 


CELLIER 
ve 2 REPARTITION GEOGRAPHIQUE 


DES PALMIERS DATTIERS DANS 


الشکل (01): التوزيع الجغرافي لزراعة النخیل في العالم )1973 (Munier,‏ 
2-2 التوزیع في الجزائر: 

تحتل الجزاثر المرتبة السادسة عالمیا و الاولی مغاربیا من dus‏ غراستها لنخیل التمر الممندة 
بحوالي 160000 هکتار واکثر من 02 ملیون بستان وانتاجها المتوسط من التمور بحوالي 500000 
طن. ونتوزع بساتین النخیل في الوحات الجنوبية التي تمتاز بجو حار وجاف. )2010 Achioura et‏ 
.(Beliiamra.,‏ 
نتواجد زراعة نخیل التمر بالجزاثر في الولایات الصحراوية وخاصة شرق البلاد (أنظر الشکل 02( 
)3 نمیزها في المناطق التالية: 

1 منطقة الزیبان :بسکرة طولقة وأسفل منطقة الأوراس (النمامشة). 

. منطقة وادي ريغ :تقرت» تماسین» المغیر وجامعة. 
. منطقة وادي سوف :الوادي والقمار. 
منطقة ورقلة :ورقلة» حاسي بن عبد call‏ سيدي خويلد ونقوسة. 


منطقة ميزاب :غرداية» القرارة» منليلي والمنيعة. 


. منطقة القولية» تيديكلت :عين صالح» فوقارة ورقان. 


NY DO صن‎ BR دن‎ bw 


. منطقة الهقار :الطاسيلي» تمنراست وجانت. 
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الفصل الأول الدر اسة النباتية 
8. منطقة الأطلس والساورة :بني -ونیف» بشارء تاغیت وبني -عباس. 


9. منطقة التوات :أدرار » قورارة (تیمیمون). 


الشکل (02): التوزيع الجغرافي لأصناف نخیل التمر في الجزائر )1998 (Hannachi et al.,‏ 


الفصل الأول الدر اسة النباتية 
3- الوصف المورفولوجي لشجرة نخیل التمر : 
1-3 المجموع الجذري: 
تعتمد نخلة التمر على المجموع الجذري في إمتصاص الماء والغذاء من التربة» وهي جذور 

عرضية ليفية Lis‏ عادة من المنطقة المحيطية عند قاعدة الجذع وبأعداد کبیرة» ونتفرغ منها جذورثانوية 
متساوية القطر متعمقة تصل الى ثلاث أمتارء لقد وجد أن 85 % من جذور النخیل البالغ تتوضع تحت 
تاج الشجرة بحجم 722.25 (القضماني و آخرون.. 2013( 
2-3 المجموع الخضري: 

**» الجذع أو الساق :(Stipe)‏ 

الجذ ع اسطواني الشکل متصلب» ذو لون بني يمتاز بغطاء من الکرناف (Gaine petiolaire)‏ بقايا 

الجرید المقطوع في السابق والذي بتخلله لیف (SBIAT ۰, 2011) (Fibrillum)‏ 

:(Palmes) الجرید‎ + 

الجريدة هي اوراق مركبة ريشية الشکل las‏ بکرناف (Gaine petiolaire)‏ يخفي حشوة كثيفة 


.) Amorsi., 1975) 


۶ البرعم: 

يوجد في أعلى النخلة برعم طرفي وحيد یتسبب في نموها» وحول هذا البرعم تلتف الأوراق و يحيط 
بها نسيج ليفي يتشكل في داخله كتلة بيضاء هشة ذات عصارة حلوة المذاق تسمي الجمارة Cable)‏ 
و نظیف.» 1998). 

الفسائل: 


الفسيلة عبارة عن نبتة صغيرة قابلة للغراسة تلحصول على نخلة جدیدة )2011 (SBIAL,‏ 
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الفصل الأول yall‏ اسة النباتية 
**» العرجون: 
في الثقل المتزاید لنمو الثمرة» وتحت وطأة نقل الثمار المتزاید بنقوس المجموع الثمري ونتدلی 
الشماریخ لأسفل وتسمی عندئد بالعرجون الذي یختلف طوله من 0. 25 -2 م كما أن الشماریخ 
تختلف في الطول من 10- 100سم ویتفاوت عددها بالعرجون الواحد بين 150-20 شمروخا. 
والشمروخ عبارة عن عود رفیع جزوه العلوي مستقيم وجزوه السفلي متعرج ننتظم عليه حبات 
able) pail‏ ونظیف.» 1998). 
4-3 المجموع الزهري : 
Las‏ نوارات النخیل من براعم جانبية في Ly‏ قمتها بين جریدها» و النخیل آحادية الجنس ثنائية 
المسکن). تمتاز بمعلاق (Pedoneule)‏ قصير las‏ وتکون الأزهار محمولة على شماریخ (Pedioelle)‏ 
حيث نتجمع بشکل سنبلة» و الأغريض أو الطلعة (Spadice)‏ یمتاز بغلاف dau (Spathe)‏ )1973 
(MUNIER.,‏ (آنظر الوثيقتين 01 و 02). 
*» الأزهار المؤنثة: 
عدد الشماريخ في الطلعة الزهرية الواحدة بين 99-33 شمروخاء يختلف شكل الطلعة فيعضها طويل 
ضيق وبعضها قصير عريض حيث تبلغ في الطول بين 150-40 سم وفي العرض 17-10 سم 
(مرعي» 1971 في Cable‏ و نظيف» 1995). غلاف الازهار الانثوية غالبا ما تكون أصغر حجما من 
الذكرية» قطرها بين 4-3 مم متكون من ثلاث كرابل بداخل كل كربلة بويضة واحدة»ء تلقح إحدى الكرابل 
مشكلة في النهاية ثمرة. الكربلتين المتبقيتين تسقطان ويشاهد اثرها داخل قمع الثمرة حتى عند نضجها 
(SEDRA., 2003)‏ وفي حالة عدم تلقيح الزهرة تنمو احدى الكرابل او الثلاثة معا مشكلة مجموعة 


واحدة عديمة البذور مجتمعة في قمع واحد لا يكتمل نضجها )1994 (Boughdiri.,‏ 
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الفصل الأول الدر اسة النباتية 
% الأزهار المذکرخ: 
تمتاز الطلعة الواحدة بشماریخ قصيرة LS‏ ان الزهرة الواحدة تحتوي على كأس قصير والمحتوي 


عل فلا à deb‏ ولها تويج مکون من ثلاث بتلات و ستة أسديةء كما لها لون آبیض 


ویمتاز برائحة "غبارها الطلعي" ( (منیر وآخرون. » 1999 : 2003 Sedra,‏ ). 


الوثيقة (02): الأزهار الذكرية والأنثوية لنخیل التمر )2010 (Mernehi.,‏ 
:b‏ إغريض (طلعة) ذكرية متفتحة» ic‏ آزهار ذكرية متموضعة على الشمروخ؛ :d‏ مقطع طولي 
الزهرة ذكرية» ©: طلعة أنثوية متفتحة» if‏ شمروخ لأزهار أنثوية 
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الفصل الأول 
الدر اسة النباتية 


الشکل (03): مقطع عرضي لأزهار نخیل التمر )2010 (Mernehi.,‏ 
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الفصل الأول الدر اسة النباتية 
ath -4‏ النخیل 
مدخل 
یعتبر طلع النخیل من النباتات التي استخدمها الناس قدیما للعلاج والتغذية AN‏ یخرج من الشجرة 
المباركة» وقد ذکر الله تبارك وتعالی الطلع في AUS‏ الکریم في ثلاث مواضع حيث قال: JU)‏ 
باسقات لها طلغ S‏ )) 10/3« وقال: ((وژزوع Jig‏ طَلْعْهَا ضیخ (( الشعراء/۰148 ((وَمِنْ ال من 
طلعها قنوان دَانيَةً)) الأنعام/99. لأهميته الكبيرة لحياة الانسان. 
1-4 تعریف الطلع 

الطلم في نخيل التمر ما أن تکون من الأزهار الذكرية ونتمو على شجرة یطلق علیها بالفحل 
(الذکر) أو تتكون من الازهار الأنثوية وتنمو على شجرة منفصلة تسمی بالأنثى» ویختلف لون وشکل 
وحجم الطلعة سواء كانت الذكرية أو الأنثوية على حسب صنف النخلة.(عبد الباسط عودة ابراهیم. 
LS 3‏ یعرف الطلع على أنه لقاح النخلة وهو مسحوق ناعم las‏ لونه آبیض يشبه دقیق القمح؛ 
ویتطایر سریعا في الجو ill‏ هبة ريح» وذکور النخیل هي المسوولة عن إنتاج لقاح النخلة. (منصور عبد 


الحکیم.» 2011( والموضح في الوثيقة )03( 


الوثيقة (03): صورة توضح مسحوق طلع النخیل (حبوب اللقاح الذكري للنخلة). 
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الفصل الأول الدر اسة النباتية 


2-4 تعریف حبوب الطلع: 
تشکل حبوب الطلع غبار ناعم las‏ من الحبوب المجهرية التي ننتج في العضو الذكري أو الأمشاج 
الذكرية» ونتکون کل حبة طلع من خليتين صغیرتین» خلية ذكرية وخلية إعاشية كبيرة محاطة بغلاف 
یسمی spormoderme‏ المتکون من جدارین منفصلین. )1997 (Laaidi et al.,‏ 
3-4 ترکیب حبوب طلع النخیل : 
تترکب حبة لقاح النخیل من - : 
1-3- الجدار الخارجي (Exine)‏ : مقاوم للتحلل لاحنوائه على 50010001110186 الصلبة. تركيبها 
الجزيئي یکون على أساس البولیمیرات الکاروتینوید )1997 (Laaidi et al.,‏ 
2-3- الجدار الداخلي (Intine)‏ يحتوي على السکریات والذي بعطي الأنبوب الطلعي أثناء الانبات 


(Laaidi et al, 1997) (04 (الشکل‎ 


الشکل (04): بنية حبة الطلع )1997 (Laaidi et al.,‏ 
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الفصل الأول الدر اسة النباتية 
4-4 الخصائص الفيزيانية: 

1-4-4 الشکل: 

إن ترکیب حبوب لقاح النخلة لا یختلف كثيرا عن حبة لقاح النباتات الأخرى عدا کونها بيضوية أو 

مغزلية الشکل مع وجود شق وسطي واحد على السطح Se‏ على طول حبة اللقاح. (الوثيقة 04( 
(Soliman et Al-Obeed, 2013)‏ 


۷ ane | y PE 


ORV 90. 10000 BE EN 
(Esmaeil jazinizadeh الوثيقة )04( :صورة بالمجهر الالكتروني توضح شكل حبوب لقاح النخیل‎ 


et al., 2017)‏ 
2-4-4 الحجم: 
يقدر حجم حبوب لقاح النخيل ب 5 میکرون وقد تصل إلى 250 - 200 میکرون باختلاف أصناف 
حبوب اللقاح ( سعود بن عبد الكريم الفدا و رمزي عبد الرحيم أبو عيانة 20126( 
ويتراوح طول حبة اللقاح بصفة عامة من 17 ميكرون إلى 25 ميكرون» بينما يتراوح عرضها من 1.8 
إلى 2 ميكرون ll gle)‏ 2011). 
نسبة الطول إلى العرض والتي تدل على مدى استطالة أو استدارة حبة اللقاح تتراوح من 1.5 إلى 2.4 


هذه الأبعاد تختلف حسب أصناف حبوب اللقاح وقد تزداد أو تنخفض. 
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الفصل الأول الدر اسة النباتية 
3-4-4 اللون: 
یختلف لون حبوب الطلع من جنس إلى آخر. فهناك اللون الأصفرء البرتقالي الأبيض› 
الرمادي؛ الأرجواني» البني و الأسود )2016 (Ketfi L.,‏ 
Ll‏ حبوب طلع النخیل فلونه أبيض غير ناصع يشبه دقیق القمح. (منصور عبد الحکیم.» 2011( 
4-4-4 فتحات الانبات: 

تمتلك أغلب حبوب اللقاح فتحات أو مناطق رقيقة في جدارها الخارجي والتي من خلالها ينبثق 
آنبوب اللقاح أو المادة الحية الموجودة داخل حبة اللقاح (الوثيقة 05( وهناك نوعین من فتحات الانبات 
آحدها پسمی 
بالثقب والآخر یدعی بالأخدود» وتغطی فتحتات الانبات بغشاء قد یکون آملس أو حبيبي أو قشري ac).‏ 


الباسط عودة ابراهیم 2013(« كما أن هذه الفتحات مقاومة لتغیرات الحجم في حالة الجفاف أو الاماهة 


(Laurent, 2005) 


2017) 


1( مظهر عام لحبة طلع النخیل 2( توزع فتحات الانبات في حبة اللقاح 
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الفصل الأول الدر اسة النباتية 
5-4 الخصائص العلاجية لحبوب طلع النخیل: 
> يمكن استعماله للمرأة المرضع بتوازن» أي عدم الاکثار cade‏ إلا أنه يفيد في تعزيز المغذیات في 
حليب المرضع.( عبد الباسط عودة ابراهیم 2014( 
” يحتوي حبوب طلع النخيل على مركب الروتين Rutin‏ الذي يعمل على تقوية الشعيرات الدموية 
ويحافظ عليها من التمزق والانفجار » كما يمنع النزيف الداخلي. 
> يعمل كذلك على تقوية القلب وتقليل الإصابة بالسكتات القلبية ( عبد الباسط عودة ابراهیم. 
2014( 
> يساعد في علاج الجرب وذلك بطبخه ووضعه على المکان المصاب بالمرض لمدة 20 يوم( عبد 
الباسط عودة ابراهیم.» 2014( 
> كما أن نتاول حبوب اللقاح في فترة الرضاعة بساعد على تشکیل ونقوية کریات الدم والنخاع 
العظمي للرضیع» حيث أنه يحتوي نسبة من الکالسیوم والحدید» ویساعد في تسريع نمو الأطفال 
(موسوعة المحیط.» 2017( 
> آظهرت الدراسات أن لحبوب اللقاح دور في الوقاية من مشاکل البروستات مثل التهاب البروستات 
وتضخمه (Hertoghe., 2002) amall‏ 
> مستخلص حبوب طلع النخيل يقلل من Gabel‏ تضخم البروستات من خلال آلیات مختلفة مثل 
تحسین اخلاء المثانة عن طریق ارخاء العضلات العاصرة (sphincter)‏ 
> عزيت فوائد النباتات الطبية في علاج نشوهات الحیوانات المنوية إلى مضادات الأكسدة 
مضادات الالتهابات. بالإضافة إلى محتویاتها التي تعزز إنتاج الحیوانات المنوية وزيادة مستویات 


(Abdi, 2017) این‎ cya 


الفصل الثاني المنتجات الحيوية الفعالة 
مدخل 

تنتج النباتات العدید من مرکبات الأيض الثانوي» dus‏ تمتاز هذه المرکبات بفعالیتها البيولوجية جد 
المتنوعة والمهمة للوقاية والعلاجح ضد آمراض عديدة قد يصاب بها الانسان أو التقليل من حدة أعراضها » 
لذا نجد آغلبية مختصي مجال کیمیاء النبات» يهتمون بفصل وتنقية هذه المرکبات لاکتشاف فعاليتها 
العلاجية ( بیرش ومبروکي.» 2015( 
1- الأيض الثانوي Metabolites secondaires‏ 

وهي المرکبات العضوية التي تنتجها الکائنات الحية نتيجة عملیات الایض الثانوي الاستقلاب الجارية 
في الخلایا الحية وهي DÉS‏ ومتنوعة منها الفینولات القلویدات الجلیکوسیدات و غيرهاء وتقدي المنتجات 
الطبيعية دورا مهما في عملیات الأيض داخل الخلية الحيةء Ugly‏ تطبیقات عدة في شتى المجالات مثل: 
صناعة الأدوية» الأغذية وصناعة الروائح العطرية و غیرها (طاهر .> 2008( 
1-1-1 تعریفها 

تعتبر المرکبات الفينولية من أكثر LS yall‏ انتشارا في المملكة النباتية حیث تم التعرف على 

آکثر من 8000 مركب فينولي» یتکون هیکلها القاعدي من الأحماض الفينولية البسيطة » نتمیز بنیتها 
بوجود حلقة عطرية أو آکثر مرتبطة مع وظيفة آخری مثل : الأستر أو الايثرء والاختلاف في عدد ونوع 


الوظائف المرتبطة بها مما یجعلها تنقسم إلى عدة مجامیع نتمثل في: الأحماض الفينولية» الفلافونویدات» 


التانینات الکومارینات التي نتواجد في جل GGL‏ (جرموني.» 2009). 
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الفصل الثاني المنتجات الحيوية الفعالة 
2-1-1 الفلافونویدات 
1-2-1-1 تعریف الفلافونویدات 

تمتل الفلافونیدات قسم مهم من المیتابولیزم الثانوي للنبات» وهي ble‏ عن صبغات نباتية تنتشر 
في أجزاء النبات المختلفة » تحوي الفلافونیدات 15 ذرة کربون في هیکلها الأساسي موزعة على ثلاث 
حلقات ۸ C, B,‏ 1 تتميز ببنية 06 - 03 - (Madi , 2018 ( C6‏ و أصل تسمية الفلافونوید یرجع 
إلى الكلمة الاغريقية flavus‏ التي تعني اللون الأصفر والفلافونیدات عموما مرکبات ملونة وهي المسوولة 
عن لون الازهار والثمار والاوراق في النبات » توجد في معظم الأصناف النباتية بالأخص الراقية منها» و 


منعدمة نقریبا عند الطحالب. ( 2007 (Sarker., Nahar.,‏ 


الشکل )05( : الهیکل العام للفلافونویدات (شباح.» 2008( 
2-2-1-1 تصنیفها 
یمکن تقسيم الفلافونویدات انطلاقا من الاصطناع الحيوي لهاء فبعضها یعتبر وسائط ومرکبات 
نهائية في الاصطناع الحيوي مثل الشالکونات الفلافانو -3- أول»ء فلافان 4, 3- دیول بعضها الآخر 


تعرف فقط بالمرکبات النهائية في الاصطناع الحيوي كأننثوسيانيدات» الفلافانونات الفلافونولات. 
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الفصل الثاني المنتجات الحيوية الفعالة 


الشکل (06): توضح مختلف هیاکل الفلافونویدات (ریسکو.» 2011( 


3-2-1-1 خصائص الفلافونیدات 

تتصف الفلافونیدات التي تحمل عددا آکبر من مجموعات هیدروکسیل حرة أو سکر بالصفة 
القطبية» وبالتالي فهي تذوب في المذیبات القطبية مثل : میثانول» إيثانول» أسيتون» ماء. آما الفلافونیدات 
الأقل قطبية مثل الایزوفلافونات والفلافانونات والفلافونات والتي تحمل عدد أكبر من مجموعات 
المیئوکسیل فانها تذوب في الایثر والکلوروفورم (میثاق..2010) 
4-2-1-1 الخصائص البيولوجية والعلاجية للفلافونیدات 

في الوقت الحاضر تم دراسة خصائص العلاجية للفلافونویدات» حيث تم التعرف على العديد من 
الأنشطة البيولوجية والدوائية لها وتتمثل في :مضادات للاکسدة» مضادات للحساسية» مضادات للالتهاب» 
مضادات الارتفاع الضغط. مضادات للفطریات ٠‏ مضادات للفیروسات» مضادات للقرحة المعدية» 
مضادات للتشنج» و لها دور في حماية الجهاز العصبي و آیضا تحمي من آمراض القلب و الأوعية 


Ferradji., 2011)‏ ; عمر .»2010: بن سلامة.» 2012( 
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الفصل الثاني المنتجات الحيوية الفعالة 
5-2-1-1 أهمية الفلافونویدات بالنسبة للنبات 

للفلافونویدات وظائف وأدوار عديدة عند النبات منها الحماية ضد الأشعة فوق البنفسجية ( (Uv‏ 
وضد الأكسدة ¢ الدفاع ضد مسیبات الأمراضء LS‏ یمکنها التحکم في نشاط الهرمونات المسئولة عن 
النمو مثل الأوكسينات» آیضا آهمیتها في تلوين الأزهار و الفواکه» ففي الأزهار تکون مسوولة عن إعطاء 
اللون الممیز الذي یکون بمثابة العامل المساعد على جلب مختلف ملقحات النبات كذلك لها تأثیرات 


مضادة للفطریات و للمیکروبات والحشرات )2009 (Athamena..,‏ 
3-1-1 التانینات Les Tanins‏ 


هي عبارة عن مواد قابظة تنتج بشکل طبيعي في النباتات « قابلة للذوبان في الماء » وهي 
مرکبات مستخدمة في الدباغة Ugly‏ خاصية تحویل جلود الحیوانات الطرية إلى جلود غير قابلة لتعفن 
وقليلة النفاذية ویعزی ذلك إلى قدرتها على الاتحاد بالبروتینات ( بن dus «(2013 ۰ Ame‏ تنتشر 
التانینات بوفرة في المملكة النباتية ونتواجد في مختلف آجزاء النباتات الجذور» الأوراق 6 الثمار » والبذور 
(فاتن.۰ 2016(« وحسب الاشتقاق فإن التانینات هي المرکبات المستخدمة في الدباغة (Tanerie)‏ لها 
خاصية تحویل جلود الحیوانات الطرية إلى جلود غير قابلة للتعفن » وقليلة النفاذية » ویعزی ذلك على 
قدرتها على الاتحاد بالبروتینات (زمالي.» 2007( 
1-3-1-1 تصنیفها 
أ- التانینات المتحللة Les Tannins Hydrolysables‏ 

هي استرات السكر وحمض الفینول» عند اماهتها ینتح جزء سكري في آغلب الأحيان یکون 
غلوکوز glucose‏ وجزء فینولیا مشکل من حمض الجاليك (acide gallique)‏ أو حمض الايلاجيك 


(acide ellagique)‏ (بن ذهبیة.»2013). 
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الفصل الثاني المنتجات الحيوية الفعالة 
ب- التانینات المكثفة Les Tannins condensée‏ 

هي مرکبات ناتجة من بلمرة لجزیئات أولية تملك البنية العامة للفلافونویدات » dus‏ تربط Lad‏ 
بینها بروابط کربون - کربون (0- (C‏ مما یجعلها صعبة الانحلال (بن ذهبیة.»2013) وترجع خواص 
التانینات المتراکمة إلى طبيعة الجزیئات الأولية الداخلة في تركيبها وخاصة الوزن الجزيئي» حيث أن 
الخواص الطبيعية لعينة ما أي قابلیتها للارتباط بالبروتین تزداد من ( bimere - decamere‏ ) وتتقص 
بعدهاء فیمکن للجزیئات الکبيرة أن تکون عديمة الذوبان (قمولي.» 2011( 
2-3-1-1 دور و أهمية التانینات البيولوجية 

للتانینات خصائص بيولوجية مهمة » فهي تستخدم طبيا کمضادات للتسمم بالقلویدات والمعادن 
الثقيل »كما تستعمل کمواد قابضة في حالات الاسهال ومعالجة الأمراض الاشعاعية » وعرفت Laj‏ 
بخاصیتها المضادة للالتهاب ولها دور أيضا في وقاية النبات من الامراض التي تسببها البکتیریا 
والفطریات (عودة.:2014). dass‏ هاته المرکبات في الصناعات الكيميائية وفي دباغة الجلود وکذا 
إنتاج العقاقیر والمواد الطبية وغيرها (الداودي وآخرون.»2012). 
4-1-1 الصابونوزیدات 


1-4-1-1 تعریف الصابونوزیدات 


اشتق اسمها من الكلمة اليونانية sapo‏ بمعنی صابون لأنها تعطي رغوة كثيفة اذا رجت مع الماء 
أو الکحولات المخففة وتستمر مدة طويلة (صندالي.»2013)» وهي SLE‏ عن تریبینات حقيقية في صورة 
غليكوزيدية ویتعدد السکر لیصل من اثنين إلى عشرة» وعلیه فالصابونوزیدات تنقسم الى قسمین هما: 
الصابونوزیدات ذات نواة ثلاثية التربین ) 106106065 (Group des‏ والصابونوزیدات ذات نواة تريبينية 


استرويدية (Group des steroids)‏ بوقافلة,»2013). 
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الفصل الثاني EA A EA‏ 
تتواجد الصابونوزيدات في النباتات أحادية الفلقة Ju Monocotyledonae‏ العائلة النرجسية 
Amarilidaceae‏ والزنبقية Liliaceae‏ وقليل جدا في ثنائيات الفلقة Dicotyledonae‏ مثل العائلة 
الخدبية Scrophulariacea‏ وهي خوابة في الماء الدافی (قابلة لاماهة بسهولة ) وذوابة في مزیج (ماء 
- کحول) بعد استخلاصها بایثر البترولي (زمالي.» 2007( 

2-4-1-1 تصنیف الصابونوزیدات 

الجدول (02): آقسام الصابونوزیدات (بوقافلة. 2013( 


الصابونوزیدات ذات نواة Mono GENE‏ 


bidesmosides 


التربین 


Group des triterpenes 


الصابونوزیدات ذات نواة تربينية | Bidesmosides‏ 


استرويدية 


Group des steroid 


3-4-1-1 دور و أهمية الصابونوزیدات البيولوجية 
تستخدم الصابونوزیدات کمضادة للبکتیریا والفطریات وکمضاد للالتهابات» ولها آثار سامة الغذاء 
الانسان والحیوان» تستخدم في المنظفات تأثر على الأغشية الدهنية» وتعمل على حث تمدید الدم» عند 


حقنها وريديا )2009 ,. (Bruneton‏ . 
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الفصل الثالث 


الدراسة البيولوجية 


الفصل الثالث yall‏ اسة البیو لو جية 


1 -الاجهاد التأكسدي 

يعرف الاجهاد التأكسدي باختلال التوازن ما بين الأليات التي تودي إلى إنتاج الجذور الحرة 
والمیکانیزمات التي تعمل على التخلص منها أو ما تسمی بمضادات الأكسدة. وقد یرجم ذلك الاختلال 
اما إلى تنشيط الأليات الأولى أو إلى تثبیط المیکانیزمات الثانية أو الإثنين معا وتؤدي کل تلك الحالات 
إلى تراكمةالجذور الحرة و التي تتميز بقدرة عالية على إتلاف الأنسجة )1997 ,. (Halliwel‏ 
1-1 تعريف الجذور الحرة 

الجذور الحرة عبارة عن ذرة أو مجموعة من الذرات تحتوي على إلكترون غير مزدوج على ON‏ 
وعندما يتحول الإلكترون من مزدوج إلى غير مزدوج فإن خطره يزيد ويصبح غير مستقرء وعموما فان 
الجذور الحرة تنتج طبيعيا من خلال التفاعلات الحيوية داخل الجسم والذي يحاول أن ينظم تركيزهاء 
ولذلك فإن تواجدها في الدم بتركيز منخفض يعتبر أمرا طبيعيا ولكن المشكلة تكمن عندما يزيد تركيزها 
داخل الجسم (بن مرعاش.۰ 2011) )2014 (Hamidi et al.,‏ 
2-1 آنواع الجذور الحرة 
تقسم الجذور الحرة الی: 
1 - 2 - 1 على أساس الاستقرا 
أ- الجذور النشطة jé)‏ المستقرة) 

وهي التي لها أعمار قصيرة قد تصل آحیانا حدود آعمارها البیکو ثانية و لها عادة آوزان جزيئية 


Cle He Fe NO., HO" I2°7CH; صغيرة من أمثلتها جذور‎ 
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الفصل الثالث Pen ee‏ 
ب- الجذور المستقرة ( الصامدة) 
1 - 2 - 2 على اساس النوع 
وتکون لها أعمار طويلة تقدر بالثواني و يمكن أن تصل إلى أيام من أمثلة ذلك جذر ثلاثي میثیل 
أمين و جذر ثنائي فینیل لبکریل هیدرازین ( (DPPH‏ (حوة,»2013 ) 
وتقسم الجذور الحرة على اساس النوع الی: 
أ- الجذور الحرة الاكسجينية 
آهمها شق الهیدروکسیل الحر قد يكون أخطرها غير أن الجذر all‏ له لا يدوم فهو مرحلة انتقالية 
عمرها قصیر .(ريدة.» 1999). 
% جذر فوق الأكسيد:07 Superoxide anion‏ 
و هو عبارة عن جذر آحادي مشحون بشحنة سالبة» وینتج عن إختزال الأکسجین الجزيئي الذي يستقبل 
الکترونا أثناء التفاعل ویتطلب طاقة (محمد بو عبد càll‏ 2011( 


| 0 Oxvdses o 
Ci le ; Q 


peroxide Hydrogen چذر فوق أكسيد الهیدروجین‎ »* 
dismutase ji) آیون -0(2۶ بواسطة‎ (dismutation) دسمته‎ åke عن‎ HO ينتج‎ 
.(Vinatier et al., 2010) حسب التفاعل التالي:‎ (SOD) Superoxide 


SOD 
20,°+2H* H-O; + O» 


إن 11202 یعتبر من الأنواع الاكسيجينية الاکثر سمية» وذلك بسبب غياب شحنة عليه مما یجعله قابل 
للمرور عبر الأغشية البیولوجية. LS‏ یمکنه أن يتحول إلى جذر, "OH"‏ في وجود بعض آیونات 


المعادن» وذلك lady‏ لتفاعل Fenton‏ بتفاعله مع -° O2‏ حسب المعادلة.(2011 (Sato et al.,‏ 
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Fet2/Cut? 


H,0, +0," HO: +HO: +0, 


** جذور الهیدروکسیل (OH)‏ 
إن جذر OH‏ هو جزيء نشط las‏ ویمکن أن یتفاعل مع البروتینات والأحماض النووية واللیبیدات 


وغیرها من الجزيئات لیغیر من ترکیبها ویسبب تلفا للأنسجة (جبالي.»2012). 


H,0; +Fe*? > OH: +Fe*? +OH 
10 نصف عمر يقدر ب‎ OH و آیضا يملك جذر‎ Fe2+ التفاعل یتوقف بسرعة عند نفاذ أيونات‎ las 
Halliwell et JROS يساهم هذا الجذر بشکل کبیر في السمية الخلوية التي تحدنها‎ LS نانو ثانية»‎ 
(Gutteridge., 1989 


ب. الجذور الحرة النتروجينية 

أكسيد النتروجین و بیروکسید النتروجین الهيدروجيني و بیروکسید النتریت و هو الأكثر خطورة. 
ج - الجذور الحرة الدهنية 

تتميز الدهون بکونها أعلى درجة اختزال من عناصر الجسم و بالتالي فهي عرضة FSI‏ من 
غیرها للتأکسد بجذور الاکسجین و النتروجین خاصة من ها الدهون غير المشبعة» وهي آطول عمرا . د. 
جذور السموم الحرة 
وتمثل معظم المواد السامة و المسرطنات الكيميائية (ريدة.» 1999). 
و ك À‏ مصبادر sai.‏ الحرة 

Lis‏ الجذور الحرة في جسم الانسان من مصادر داخلية Endogenous‏ وخارجية 
Exogenous‏ وتزداد في حالات المرض والارهاق النفسي والجسدي وبتقدم العمر شیتا فشینا » 
ویعتبر النشاط الأيضي داخل الخلایا مصدرة داخلية للجذور الحرة» LS‏ أن العدید من المرکبات في 
الجسم مثل الادرینالین والدوبامین وبعض مکونات المیتوکوندریا و هذا خلال التنفس الخلوي dus‏ تخلق 
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الميتوكندري ال ATP‏ عن طریق اختزال الأكسجين الجزيئي من خلال سلسلة Ji‏ الالکترونات» و آیونات 


ال H‏ على مستوی الغشاء الداخلي للميتوكندري وینتج کذلك آنیون هو الذي يتحول Lad‏ بعد إلى H202‏ 


خلايا الدم البیضاء كآلية دفاعية ضد البکتیریا. 
كما Li‏ الجذور الحرة في جسم الکائن الحي من عدة مصادر خارجية آهمها : الأشعة فوق 

البنفسجية وکل آنواع التدخین والمبیدات والمواد البتروكيميائية والمذیبات کالبنزین قوبعض العقاقیر 
وأشعة× والقوی الکهرومغناطيسية المنبعثة من خطوط الضغط العالي والمولدات الكهربائية والهواتف 
الجوالة وشاشات التلفزیون والحاسب الالي وبعض المرکبات الموجودة ضمن الأطعمة المأكولة والغازات 
المنبعثة» إننا لا نستطیع إيقاف تكون الجذورالحرة» LAY‏ جزء من عملیانتا الايضية وحیاتنا اليومية في هذا 
العالم الصناعي (محمد بو عبد االله.» 2011( 
5 - 1 آضرار الجذور الحرة : 

- زيادة سرعة أعراض الشيخوخة 

- آمراض القلب والأوعية الدموية. 

- آمرض الجهاز الهضمي. 

- آمراض العیون واضطرایات الروية. . 

- آمراض الکلی. 

- الأمراض الجلدية. 

= الاضطرایات العصبية. 

(Drog . , 2002 , Ciulel., 1983) as) أمراض‎ - 


2 -مضادات الأكسدة 
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1-2 تعریفها 

مضادات الأكسدة هي مجموعة من العناصر والمرکبات الموجودة بصورة طبيعية في معظم 
الخضروات والفاكهة ومعظم الأعشاب الطبیة» حيث جری التعرف على ترکیب وآلية عمل عدد قلیل منها؛ 
وتعمل مضادات الأكسدة بالدرجة الأولى کمانحات للهيدروجين أو مستقبلات اللجذور الحرة وعليه فان 
الدور الأساسي لمضادات الأكسدة هو کسر تفاعل السلسلة للأكسدة الذاتية و ذلك بالتفاعل مع جذور 
الهیدروبیروکسیدات؛ ویمکن تقسیم مضادات الاكسدة إلى قسمین :طبيعية ومصنعة (رضوان صدقي.» 
1 بن عاشورة.» 2006( 
2 - 2 انواع مضادات الأكسدة 
إن الدور الأساسي لمضادات الأكسدة هو کسر سلسلة التفاعلات الجذرية الناتجة من الأكسدة ونقسم 
مضادات الأكسدة من حيث مصادرها إلى الطبيعية والمصنعة )2002 Miquel.,‏ ) 
1-2-2 مضادات الأكسدة الطبيعية 
|— مضادات الأكسدة الانزيمية 
وتلعب دوار هاما في حماية الخلية من الاجهاد التأكسدي وتنقسم هذه المجموعة إلى ثلاث فئات هي: 

٭ انزیم فوق أكسيد الدیسموتاز Superoxide dismutase‏ 

عبارة عن بروتین معدني يتواجد في کل العضیات الحيوانية و النباتية وفي الکائنات الدنيئة الهوائية يحفز 
هذا الانزیم تحویل جذر فوق الأكسيد -.02 الى das, H202‏ هذا التفاعل تلقائياء ولا یحتاج إلى طاقة 
أو إلى عامل مساعد )1997 .(Antwerpen., 2006 Goudable Et Favier.,‏ 


SOD 
20,°+2H* H,O, + O, 


Catalase الکاتالاز‎ 


32 


ey ener SN ai 


ویوجد في الأجسام البيروكسية في خلایا أنسجة الکائنات الراقية کالدم ونخاع العظام والأغشية 
المخاطية والکلی والکبد كما أن هذه الأجسام غنية بانزیم آخر هو الاکسیداز Oxidase‏ فبینما يعمل 
الاکسیداز على تكوين H202‏ يقوم الکاتالاز بتکسیره وتحویله إلى cle‏ وأکسجین dus‏ إن الماء 
والأکسجین الناتجة ثابتة ومستقرة ولا ضرر Delatre et al ,.2005 ( leis‏ ) ولکن دورهم مهم للغاية 
خاصة في وجود Gb gil‏ حديدية ( (Lindau-.,1993‏ 
جلوتائیون بیروکسیداز peroxidas Glutathione‏ 

یوجد هذا الإنزيم في خلایا الدم الحمراء والأنسجة الأخرى. ویقوم هذا الانزیم بتحفیز تکسیر 
HO,‏ و Hydroperoxides‏ اللبیدات بواسطة الجلوتایون المخنزل ) (GSH‏ و د120 التي تعطي 


الجلوتاثيون المؤكسد (GSSG)‏ والماء» LS‏ هو موضح في المعادلة التالية: 
60 + 11:0 سس H,O, + H,O +2 GSH‏ 


يقوم الجلوتاثیون بیروکسیداز بحماية دهون الاغشية الحيوية والهیموجلوبین ضد الاکسدة بواسطة 
0 التي یمکن أن بستخدمها کرکائز آخری (عزري.» 2013( 
ب- مضادات الأكسدة غير انزيمية 
هناك عدة أنواع من مضادات الأكسدة غير الإنزيمية ومنها: 

C الفيتامين‎ o 

یسمی کذلك بحمض الأسكوربيك Ascorbic‏ ۰۵010 وهو مضاد أكسدة یذوب في الماء ویعمل 
داخل الخلایا ویستطیع إختزال الجذور الحرة من معظم مصادرهاء LS‏ يعمل على مساندة النظام الدفاعي 
للجسم ویستخدم آیضا ضمن آلیات الجسم لإزالة سمية بعض المواد الكيميائية وله دور هام في عملية 


الأكسدة والاختزال في الجسم (جابو وذکار.» 2017( 
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E الفیتامین‎ o 

مصطلح فیتامین Jy (a)‏ على مجموعة من «tocopherol Isomeres‏ (تتألف من نواة واحدة 
chromanol‏ وسلسلة جانبية مشبعة تحتوي على 16 ذرة کربون) و tocotrienols‏ والتي تختلف عن 
5 بوجود 3 روابط مزدوجة في هذه السلسلة الجانبية )2007., Haleng et al‏ )»وفیتامین E‏ من 
المرکبات المضادة للأكسدة الذائبة في الدهون» بسبب سلسلته الأليفاتية الطويلة التي تحتوي على 16 ذرة 
کربون» بتواجد على مستوی الأغشية ویثبط سلسلة تفاعلات فوق أكسدة الدهون يتفاعل فيتامين E‏ مع 
الجذور الليبيدية ویمنع انتشارهاءحیث يعمل على استخلاب هذه الجذور ویتحول بدوره إلى جذر حر لکنه 
أقل نشاطا مقارنة بجذر البیروکسیل.(2003. (Gardes-albert et al,‏ 

Glutathione الجلوتائیون‎ o 

هو ببتید يمثل تميم انزيمي Coenzyme‏ للغلیوکسالاز Glyoxalas‏ « والذي يساهم في النقل 
الفعال للأحماض الأمينية » ونتيجة لاکسدته السريعة فهو يساهم أيضا في كثير من تفاعلات الأكسدة 
والارجاع Redex‏ ینتشر بشکل واسع في الحیوانات. النباتات الحية المجهرية . (قلاب ذبیح.» 2018( 

Carotenoids الکاروتینویدات‎ o 

هي ملونات طبيعية متواجدة في النباتات وقد Gin‏ الدراسات أن التغذية المعتمدة على الخضر 
والفواکه الغنية بالکروتانوید تنقص من ظهور آمراض الاوعية الدموية القلبية )1992., Steinberg‏ ( 
وتعود الفاعلية المضادة للأكسدة لهذه المرکبات بصفة عامة لتواجد الکاروتینویدات وذل ك راجع لوجود 
سلسة كربونية أليفاتية طويلة حاملة لعدة روابط ثنائية كما تبين أن B-Caroten‏ مركب مضاد OÙ pull‏ 
> حیث له القدرة المضادة للأكسدة وذلك عن طریق انقاص التوتر الأكسدي لبعض الخلایا أو يعمل على 
تقليص الأضرار الناتجةالدراسة البیولوجية عن هذا التوتر على مستوی الخلاياء وبالتالي ینقص خطر 


(Van Poppel et Van den Berg ., 1997 ; Edge et al., 1997) الإصابة بالسرطان‎ 
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2-2- 2 مضادات الأكسدة الاصطناعية 

هي مضادات أكسدة تحضر وتستعمل تجاریا حفظ المنتجات الطبيعية وکذا في الصناعة 
كصناعة المطاط والمشتقات البترولية من أمثلة ذلك: (وائل غالب.2008۰). 


* مركب BHT‏ التحضیره یستعمل deta‏ فریدل - کارفت ویستخدم في حفظ الأطعمة ومنع تأكسدهاء 


OH 
(CHa)3C C(CH3)3 


الشکل (08): بنية المرکب 2 - 3 BHT‏ 
3-2 الاضرارة الناجمة عن الاجهاد التاکسد 
1-3-2 أكسدة اللبیدات 
المرکبات اللبيدية التي تحتوي على روابط كبيرة غير مشبعة نتاثر كثيرا بالاکسجین » ففي وجوده 


تتهدم اللبیدات وتأخذ رائحة مزعجة » هذه الالية تسمی بفوق أكسدة البیدات. )2004 (Hannebell et al,‏ 
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2-3-2 أكسدة ADN‏ 
حسب )1988 (casi (Halliwell P., 2000; Singal P et al.,‏ أكسدة الجذور الحرة 
المختلفة على مستوی ADN‏ إلى تشکل آربعة آنواع من الاضرار : 
- تغیرات على مستوی القواعد الازوتية. 
- تغیرات على مستوی المواقع غير القاعدية. 
- تشکل جذور بين ADN‏ والبروتین. 
- کسر على مستوی السلاسل الأحادية والمزدوجة)» والتي تعتبرمصدرا للعدید من الاضرار التي 
تصیب القواعد مثل oxoguanine-8:‏ الذي ينتج عن هجوم جذر الهیدروکسیل 
peroxynitiete‏ أو الأكسجين المفرد guanine‏ في الموقع C-8‏ وتؤدي هذه الأضرار إلى 
الخطأ في القراءة خلال عملية الاستنساخ (بوبلوطة.» 2009). 
2-3-3 أكسدة البروتينات 
إن البروتينات الأكثر عرضة للأكسدة هي تلك الحاملة للوظيفة SH‏ مثل الإنزيمات الخلوية 
وبروتينات النقل وتؤدي إلى إحداث أضرار غير رجعية حيث تخضع لتجمعاتشبكية أو تخضع لقطع في 
حالة الصدمات القوية او الى التغيرات على مستوى الأحماض الامينية عند التعرض لصدمات معتدلة 
«(Fu et al.,1998)‏ تفقد البروتينات خصائصها البيولوجية وتصبح JS)‏ عرضة للتحلل والبروتينات 
المؤكسدة تصبح كارهة للماء بتثبيط مجموعة الامين المؤينة أو إظهار المناطق الكارهة للماء المركزية 
وبذلك تشكل کتلا ترتبط مع اللبيدات لتشكل ما يعرف ب lipofuschins‏ المميزة للأنسجة المسنة. 


. (Favier., 2003) 
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المواد والطرق المستعملة 


الفصل الأول المواد والطرق المستعملة 


خارج العضوية IN VITRO‏ 
[. الأدوات المستعملة 
جدول (03): الأدوات والأجهزة المستعملة في العمل المخبري. 


نحا رد 


تقدیر القيمة الغذانية 


بیشر ماء مقطر جهاز الر € المغناطيسي 

ملعقة TCA Spatule‏ میزان 
حامل انابیب Ether‏ جهاز الطرد المركزي 
انابیب مغلقة Chloroforme‏ 

انبوب اختبار مدرج انابیب NaOH‏ 
جهاز الطرد المركزي 
Micropipette‏ 
تقدیر الکرپوهدرات 


انابیب اختبار زجاجية المستخلص النباتي میزان حساس 
حامل انابیب الاختبار غلوکوز» حمض الکبریت جهاز المطيافية الضونية 
Micropipette‏ فینول (Spectrophotomètres)‏ 
ملعقة cle Spatule‏ مقطر L ' eau distillée‏ 
بیشر Becher‏ حمض الغاليك 
تقدیر البروتین 


انابیب اختبار زجاجية کربونات الصودیوم Na2CO3‏ ميزان حساس 

House NOn <a سيت لحار‎ E 
جهاز المطيافية الضوئية‎ CuSO4 كبريتات النحاس‎ Micropipette 
(Spectrophotométres) نترات الصودیوم بوتاسیوم‎ Becher بیشر‎ 
KNaC,H,0,4H,O Spatule ملعقة‎ 

آنبوب اختبار مدرج فولن سیکالتو Folin-Ciocalteau‏ 

کبریتات النحاس 
مصل البقر (BSA)‏ 


انابیب اختبار زجاجية المستخلص النباتي ميزان حساس 
حامل انابیب الاختبار زیت الصوجا جهاز الرج المغناطيسي 
Chloroforme «Ether Micropipette‏ جهاز المطيافية الضوئية 


بیشر cle Becher‏ مقطر (Spectrophotomètres) L'eau distillée‏ 
ملعقة Vanilline Spatule‏ 
أنبوب اختبار مدرج حمض الفوسفور H,PO El‏ 
حمض الكبريت المركز 
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تقدیر المواد الفعالة 
د |( تخأ ات 


بیشر Becher‏ حبوب طلع النخيل میزان Balance‏ 
ملعقة Spatule‏ ميثانول Méthanol‏ جهاز التبخیر الدوراني 
ورق ترشیح Rotavapor‏ 
أنبوب اختبار مدرج حاضنة 
تقدير محتوى الفينولات 
انابيب اختبار زجاجية كربونات الصوديوم 22005 ميزان حساس 
dade‏ ااب الاخفبار ds‏ جهاز الرج المغناطيسي 
cle Micropipette‏ مقطر L'eau distillée‏ جهاز المطيافية الضوئية 
بیشر (Spectrophotomètres) Becher‏ 
ملعقة Spatule‏ 
انبوب اختبار مدر ج 
ورق آلمنیوم 
تقدیر محتوی الفلافنویدات 
انابیب اختبار زجاجية المستخلص النباتي میزان حساس 
حامل انابیب الاختبار میثانول Méthanol‏ جهاز الرج المغناطيسي 
بیشر es AIC]; Becher‏ المطيافية الضوئية 
ملعقة Spatule‏ الکرسیتین (Spectrophotomètres)‏ 
آنبوب اختبار مدرج 
pipette‏ 
الاختبارات الفيتوكيميائية الأولية 
انابيب اختبار زجاجية المستخلص النباتي ميزان حساس 
حامل انابيب الاختبار ميثانول Méthanol‏ جهاز الرج المغناطيسي 
بيشر Becher‏ كاشف وينرء ماء مقطر موقد حراري (حمام مائي) 
ملعقة Spatule‏ حمض الخليك الثلجي Anhydride acétique‏ 
أنبوب اختبار مدرج كلوروفورم 
pipette‏ حمض الكبريت ۲۲2904 
كلوريد الحدید الثلاثي013ع:1 
هيدروكسيد الصوديوم NaoH‏ 
كاشف فهلنج Fehling de Liqueur‏ 
تقدیر الفعالية المضادة للأكسدة 
آنابیب اختبار زجاجية DPPH‏ میزان حساس 
بیشر Becher‏ میثانول Methanol‏ جهاز الرج المغناطيسي 
ملعقة Spatule‏ مستخلصات نباتية جهاز المطيافية الضوئية 
حامل آنابیب الاختبار حمض الأسكوربيك (spectrophotomètres)‏ 


آنبوب اختبار مدرج 


Micropipette 
ورق آلمنیوم‎ 
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II‏ الطرق المسنعملة 


1- تحضیر العینات 


تم استعمال حبوب طلع النخیل الذي تم قطف آغاریضه من مدينة المغیر ولاية الوادي» dus‏ قمنا 
باستخلاص حبوب طلع النخیل یدویا وذلك بشق Gayle!‏ طولیا واستخراج الشماریخ الزهرية ونثرها في 
آطباق ووضعها في مکان مظلل وغیر معرض للتیارات الهوائية» وأشعة الشمس المباشرة» وترکها لفترة 
ثلاث إلى خمسة أيام حتی تجف تماماء بعد ذلك توضع في غربال لفصل حبوب اللقاح عن باقي أجزاء 
الزهرة واعادة العملية على نفس الازهار بعد يوم أو آکثر لفصل آکبر كمية من حبوب اللقاح وذلك حسب 


آلاء real‏ وهبة.» 2007( وتم حفظه فى علبة نظيفة جافة محكمة الاغلاق (انظر الوئيقة 06). 
2 


الوثيقة (06): صورة توضيحية لاستخلاص حبوب all‏ النخيل من الأغاريض. 


2- تحضير المستخلص النباتي لحبوب طلخ النخيل 
نقوم بنقع 25 غ من المادة النباتية في 200 مل من الميثانول )%70( sad‏ 24 ساعة» تكرر 
العملية لمدة يومين متتالين لتجمع الرشاحةء ثم تتبخر باستعمال جهاز التبخير الدوراني» كما هو موضح 


في الوئیقتین )07( و )2012).(08 Harrar.,‏ ) 
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الفصل الأول المواد و الطرق المستعملة 


نقع 25 غ من المادة النباتية في 200 مل میثانول )%70( 


نقع التفل في 100 مل میثانول %80 


"bam عا‎ 


الشکل )09( : تحضير المستخلص النباتي الميثانولي لحبوب طلع النخیل . 
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يتم وزن المستخلصات الناتجة لنتحصل على مردود الاستخلاص بحیث يقدر المردود بالعلاقة التالية: 
المردود = ( وزن المستخلص/ وزن المادة النباتية الجافة) x‏ 100 
R% = (Me/ Mv) x 100‏ 
RØ‏ : لمردودية الانتاجية للمستخلصات ب 9 . 
Ais : Me‏ المادة النباتية الجافة المستخلصة بعد تبخیر المذیب. 


(BOUKRL., 2014) المادة النباتية الجافة المستخدمة في الاستخلاص‎ ALS : Mv 


الوثيقة (08): جهاز Rotavapeur‏ أثناء استخدامه في الدراسة. 
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الفصل الأول المواد و الطرق المستعملة 
3- تقدیر القيمة الغذائية في النبات : 
1-3 تحضير المستخلص: 
تم استخلاص مواد الأيض الاولي حسب طريقة )1966 (shibko ef al.,‏ الموصوفة من طرف 
(Beldi., 2007: Amira., 2013)‏ وذلك باتباع الخطوات التالية: 
o‏ أخذ ع1 من حبوب طلع النخیل ووضعها في بیشر . 
e‏ أضافة 10ml‏ من d'acid trichloracétiques (20%) (TCA)‏ ثم الخلط بجهاز a‏ 
المغناطيسي bad‏ 5 د ثم وضعها في انابیب زجاجية. 
o‏ فصل الخلیط بجهاز الطرد المركزي لمدة 10 د وسرعة 3000 د الحصول على الطافي 1 الذي 
تقدر به الکریوهیدرات. 
أما الراسب 1 نضیف له ml‏ 4 من محلول (v1/ v1) ether/chloroforme‏ . 
o‏ فصل الخليط مرة أخرى بجهاز الطرد المركزي لمدة 10 د وبسرع 3000د للحصول على الطافي 
أما الراسب 11 نضيف له ml‏ 10 من محلول هيدروكسيد الصوديوم (N) NaOH‏ 0.1 ثم يرج الخليط 


ثم نقدر به البروتين» والشكل )02( يوضح أهم مراحل استخلاص الکریوهیدرات» الدهون والبروتينات 


حسب طريقة )1966( Shibko et al.,‏ من حبيبات طلع النخيل المدروس. 


44 


الفصل الأول المواد و الطرق المستعملة 


(TCA) من‎ 10 ml + من مسحوق النبات‎ 1g 


الخلط بجهاز الرج المغناطیس لمدة 5 د 


الفصل بجهاز الطرد المركزي لمدة 10 د وبسرعة 3000 دورة/د 


+ 
Ether/chloroforme من‎ 4 ml 


الفصل بجهاز الطرد المركزي لمدة 10 د وبسرعة 3000 دور:/د 


+ 
(0.1 N) NaOH من‎ ۵ 


تقدیر الکربوهیدرات 


الشکل (10) : مخطط یوضح أهم الخطوات الرئيسية لاستخلاص الکربو هیدرات » الدهون » 
البروتین )2013,. (Beldi .,2007 :Amira‏ 
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الفصل الأول المواد و الطرق المستعملة 
2-3 تقدیر الکربوهیدرات 
تم تقدیر الکربوهیدرات وفق طريقة )1956 Dubois ef al.,‏ ) الموصوفة من طرف (بن جامع.. 
8 وذلك بإتباع الخطوات التالية مع إجراء التعدیلات : 
** تحضیر المحلول القياسي للغلوکوز 
إذابة mg‏ 5 من الغلوکوز في اص 5 من حمض الکبریت ( (IN‏ للحصول على محلول ذو ترکیز 
8/121 ۰1000 ومنه تم تحضير سلسلة المحلول القياسي ذو التراکیز mg/ ml‏ .)200 »100 »25 0). 
of‏ خطوات العملية للتقدیر 
© وضع Iml‏ من سلسلة المحلول القياسي المحضرة وکذلك من مستخلص العينة. 
و وضع الطافي 1 في آنابیب اختبار زجاجية. 
o‏ إضافة Iml‏ من الفینول )%5( ثم 501 من حمض الکبریت المرکز . 
€ رج وترك العینات لمدة 15 دقيقة. الوثيقة )19( في الملحق (1). 
© قراءة شدة الامتصاصية الضوئية عند طول الموجة 490 نانومتر بواسطة جهاز المطيافية. 
© رسم المنحنی القياسي باستغلال نتائج قراءة المحالیل القياسية التي تحدد ترکیز الکربوهیدرات 
في کل عينة والموضح في الشكل )22( في الملحق (IT)‏ . 
3-3 تقدير الدهون 
تم تقدير الدهون وفق )1972 Goldsworthy et al.,‏ )الموصوفة من طرف )2007 (Beldi.,‏ 
مع إحداث التعدیلات وذلك باتباع الخطوات التالية: 
تحضير المحلول القياسي للدهون : اذابة mg‏ 25 من الزیت )100%( في ml‏ 1 من محلول ether‏ 


6 اللحصول على محلول ذو Si‏ ۷1/۷1 . 
ومنه تحضیر سلسلة المحلول القياسي ذو تراکیز ug /ml‏ )0« 500« ۰1000 ۰1500 2000« 


.(2500 
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تحضير المحلول الکاشف sulfophosphovanillinique‏ : 
تمت لذابة 76 mg‏ من ۷20111186 في 11۳1 ماء مقطر ثم اضافة ml‏ 39 من حمض الفوسفوریت 
(H3PO ( % 5‏ للحصول على حجم .S0ml‏ 
** خطوات العملية للتقدیر : 
€ وضع 0.1101 من سلسلة المحلول القياسي المحضرة وكذلك من مستخلص العينة 
الطافي ]1 في أنابيب اختبار زجاجية. 
o‏ إضافة ml‏ 1 من حمض الکبریت المرکز . 
« رج الأنابيب ثم نترك dad‏ 10 د في حمام مائي عند 100 „a‏ 
٠‏ بعد أن تبرد الأنابيب نأخذ منها ml‏ 0.15 ونضعها في آنابیب آخری. 
o‏ اضافة ml‏ 1.5 من الکاشف المحضر (sulfophosphovanillinique)‏ 
« رج الأنابيب وتركها في الظلام sad‏ 30 دقيقة. الوثيقة )17( في الملحق )1( 
0 قراءة tab‏ الانتضاضية الضوكية de‏ طول الموحة وض 530 thus‏ جیار العطيافية 
KETER)‏ 
au) ٠‏ المنحنی القياسي باستغلال نتائج قراءة المحالیل القياسية التي تحدد ترکیز الدهون 
في كل عينة والموضح في الشكل )23( في الملحق (II)‏ 
> في وجود الدهون يتحول لون المحلول إلى اللون الوردي. 
4-3 تقدیر البروتین: 
تم تقدیر البروتین وفق طريقة )1951( Lowry et al.,‏ الموصوفة من طرف ( 2012. Prabhu et‏ 


۲۷ وذلك تبعا للخطوات التالية: 


47 


الفصل الأول المواد و الطرق المستعملة 
تحضير المحالیل 
- المحلول (أ): يتم تحضيره بمزج 50201 من کربونات الصودیوم ‚NaCO;‏ )20%( من ml‏ 50 
من هیدروکسید الصودیوم N ) NaOH‏ 0.1). 
- المحلول (ب): يتم تحضیره بمزج ml‏ 10 من محلول کبریتات النحاس CuSOg4,‏ ( %0.5( مع 
ml 0‏ من محلول نت الصودیوم - بوتاسیوم KNaCgH 4.06 4H20‏ )0.1%( 
- المحلول (ج): يتم تحضيره dally‏ محلول الفولنسیکالتو Folin- Ciocalteau‏ المرکز بنسبة 
V1)‏ / ۷ ). 
- المحلول (د): بحضر کاشف کبریتات النحاس القاعدي بمزج 50171 من المحلول (I)‏ مع mll‏ 
من المحلول (ب). 
** تحضير المحلول القياسي للبروتین 
لذابة mg‏ 3 من بروتین آلبومین مصل البقر (BSA)‏ في 3:01 من هیدروکسید الصودیوم 0.5 
(N) NaOH‏ للحصول على محلول ذو ترکیز ug/mI1000‏ ومنه تم تحضير سلسلة المحلول القياسي 
ذو التراکیز ug / ml‏ (۰0 100« ۰400 600« 800« 1000). 
of‏ الخطوات العملية للتقدیر : 
© و وضع 0.2111 من سلسلة المحلول القياسي المحضرة وكذلك من المستخلص البروتيني للعينة 
في آنابیب اختبار زجاجية. 
o‏ إضافة ml‏ 2 من المحلول (د). 
o‏ إضافة ml‏ 0.2 من المحلول (ج). 
€ نترك في الظلام sad‏ 30 د بدرجة حرارة المختبر. الوثيقة ( 18( في الملحق )1( 


a‏ فاص ee‏ طول المورجة 380 750 es ils‏ المظيانية الضوفية: 
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o‏ رسم المنحنی القياسي باستغلال نتائج قراءة المحالیل القياسية التي تحدد ترکیز البروتین في كل 
عينة والموضح في الشکل )24( في الملحق (I)‏ 

4- الاختبارات الفيتوكيميائية الأولية 
وهي جملة من الاختبارات وذلك لتحدید وحصر مختلف المواد الفعالة التي یحتویها النبات: 
1-4 الکشف عن القلویدات ( ۸۱6۵۱0100 (Les‏ 
تحضر آنبوبي اختبار نضع في کلیهما ml‏ 1 من المستخلص ثم نضیف لكل آنبوب 5 قطرات من کاشف 
وينر .Wagner‏ 

۷ ظهور راسب بني يدل على وجود القلویدات(2013 (Azzi.,‏ 
2-4 الکشف عن الصابونوزیدات (Les Saponosides)‏ 

يتم تحضير مغلي من حبوب طلع النخیل وهذا بوضع 2غ من المادة النباتية الجافة مع 100ملل من 
الماء المقطر ثم يتم تسخیا sad‏ 30 ثانية على درجة حرارة 100 م نقوم بتبرید وتصفية المغلي ثم نقوم 
برج الأنبوب sad‏ 15 ثانية )2003 (Dahou et.,‏ 

”7 ظهور رغوة وبقائها لمدة 20 دقيقة يدل على وجود الصابونوزدات. 
3-4 الکشف عن التانینات ( (Les Tanins‏ 
نظع في آنبوب اختبار ml‏ 2 من المستخلص ونضیف له 0.4171 من محلول کلورید الحدید الثلاثي 
FeCl‏ المخفف )%1( 

> ظهور لون أزرق مسود يدل على وجود tanins gallique‏ و ظهور لون ازرق مخضر يدل على 


. (Trease et Evane., 1989) tanins cathéchique وجود‎ 
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4-4 الکشف عن الفلافونویدات (Les Flavonoides)‏ 
يتم الکشف عن الفلافونویدات بمزج ml‏ 2 من المستخلص الميثانولي مع ml‏ 1 من هیدروکسید 
الصودیوم NaoH‏ بترکیز 0.5 مولاري» فاذا لاحظنا ظهور اللون الاصفر فهذا di‏ على وجود 
الفلافونویدات في العينة النباتية (نعمة و اخرون.» 2007( 
5-4 الکشف عن المرکبات المرجعة :(Les composée Reducteurs)‏ 
نضع في أنبوب اختبار 2 ml‏ من المستخلص عند ظهور ونضیف له ml‏ 1 من محلول فهلج 
ونقوم بتسخین المزیج في حمام مائي Bain marie‏ عند ظهور راسب آحمر آجوري دليل على وجود 
المرکبات المرجعة في النبات )1989 (Trease et Evane.,‏ 
5- التقدیر الكمي Ls yall‏ الفينولية 
1-5 تقدیر الفینولات الكلية ( :Dosage des Polyphenols (PPT‏ 
تم تقدير محتوی المرکبات الفينولية الكلية في كلا المستخلصین باستعمال Folin-Ciocalteau‏ 
حسب طريقة Singleton‏ واخرون )1996( Cus‏ تعطي هذه المرکبات لونا آزرقا بارتباطها مع حمض 
phosphomolybdic — phosphotungstic‏ الذي يتم قياس عند طول موجه .765nM‏ 
af‏ الخطوات العملية للتقدیر : 
وضع 0.2801 من سلسة المحلول القياسي المحضرة وایضا من المستخلصات في آنابیب اختبار زجاجية. 
٠‏ . اضافة ml‏ 1 من محلول Folin- Ciocalteau‏ المخفف 10 مرات. 
٠‏ ترج الأنابيب جيداء وتحضن في درجة حرارة المخبر لمدة 5 دقائق. 
o‏ (ضافة ml‏ 0.8 من کربونات الصودیوم» 2260بترکیز )%20( 
€ نرج ونترك الأنابيب في درجة حرارة المخبر في الظلام sad‏ 30 دقيقة. الوثيقة(20) في 


الملحق (1). 
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٠‏ نقیس امتصاصية المزیج عند طول الموجة NM‏ 765 في جهاز المطيافية الضوئية. 
كما تم تحضير المنحني القياسي لحمض الغاليك وذلك باذابة 8mg‏ من هذا الحمض في ml‏ 2 
ماء المقطر للحصول على محلول ذو ترکیز pg ml‏ 4000 ومنه تم تحضير سلة المحلول القياسي ذو 
التراکیز ug ml‏ )5« ۰62 ۰125 250( ثم معاملة الانابیب بنفس الخطوات السابقة التقدیر المحتوی 
الفينولي» بعد ذلك قراءة شدة الامتصاصية بجهاز المطيافية ورسم المنحنی القياسي للتراکیز بدلالة شدة 
الامتصاصية الذي يعبر عنه بمعادله خطية التي تحدد تراکیز المحتوی الفينولي في عينة (بوحدة 9/۳9 
من المادة الجافة لحمض الغاليك) الشکل )25( و الشکل )26( في الملحق (IT)‏ 
2-5 تقدیر الفلافونویدات Dosage des Flavonoides (FV)‏ 
تم تقدير كمية الفلافونویدات الكلية في كلا المستخلصین حسب طريقة Ordonez‏ وآخرون 
)2006( باستعمال ACI;‏ حيث يشكل هذا الأخير معقدات مع الفلافونویدات GIS‏ اللون الأصفرء يتم 
قياس كمية هذه المعقدات Lisl‏ باستعمال جهاز المطيافية الضوئية عند طول الموج -A20NM‏ 
of‏ الخطوات العملية لتقدیر 
o‏ اخذنا ml‏ 1من المستخلصین الماني والميثانولي ونضیف لها 1۳01 من محلول SACI;‏ ترکیز 
)%2( المذاب في الایثانول. 
o‏ نرج الأنابيب وتحضن في درجة حرارة المختبر لمدة ساعة واحدة. 
و pos LS‏ المنحنی القياسي للکرسیتین وذلك باذابة mg‏ 5 من هذا الحمض في ml‏ 10 میتانول 


للحصول على محلول ذو ترکیز pg/ml‏ 500 ومنه تحضیر lulu‏ المحلول القياسي ذو التراکیز 
(ug/ml 150 «100 ۰50 ۰25 ۰0(‏ 
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ه ثم معاملة الأنابيب بنفس الخطوات السابقة لتقدیر المحتوی الفلافونویدات بعد ذلك قراءة شدة 
الامتصاصية بجهاز المطيافية برسم المنحنی قياسي للتراكيز بدلالة bad‏ الامتصاصية الذي يعبر 
aie‏ بمعادلة خطية التي تحدد تراکیز الفلافونویدات في کل عينة (بوحدة mg/g‏ من المادة الجافة 
المكافتة الکرسینین) في الشکل )27( و الشکل )28( في (II) Gala)‏ 


Les Tanins تقدیر التائینات‎ 3-5 
Tanins Hydrolisables التانینات المتحلله‎ 1-3-5 


نأخذ 0.5 مل من المستخلص ونضیف 1.7541 مل من کلورید الحدید Fech‏ ثم نضیف له 1.5 مل 
من حمض الکلور المرکز Hel‏ نمزج المزیج جيدا ونترك الانابیب في درجة حرارة المخبر ثم يتم قياس 
الامتصاصية في طول (Mole S And Waterman., 1987) 600nm ias‏ الوثيقة )21( في 
الملحق (1). 
2-3-5 التانینات المکثفة Tanins condonsé‏ 

اعتمدنا على طريقة القالتین ۷۵0111106 La‏ مع حمض الکلور المرکز Hel‏ نأخذ 0.5 مل من 
المستخلص ونضیف له 1.75 مل من کلورید الحديد 1603 ثم نضيف له 1.5 مل من حمض الکبریت 
المرکز Hel‏ نمزج المزیج جيدا ونترك الانابیب في درجة حرارة المخبر ثم يتم قياس الامتصاصية في 


(I) الوثيقة )22( في الملحق‎ (Rebay et al., 2014) ۰600 nm طول موجة‎ 
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الفصل الأول المواد والطرق المستعملة 
6- الدراسة البيولوجية 
1-6 تقدیر الفعالية المضادة للأكسدة 
1-1-6 اختبار DPPH‏ 

هو اختبار مضاد للجذور الحرة سبق تعریفه من 50 سنة ماضية من طرف Blois‏ سنة ۰1985 
هذا الاختبار یعتمد على شط الجذر الحر DPPH‏ وذلك اعتمادا على قابلية أعضاء LS yall‏ (مضادات 
آکسدة) لذرة الهیدروجین أو الکترون dus‏ يمكن نتبع gaj le‏ جذر Lisl DPPH‏ باستعمال جهاز 
المطيافية الضوئية وذلك بقیاس مقدار الانخفاض في الامتصاصية. هذا الانخفاض في الامتصاصية 
یمکننا من معرفة قدرة وكفاءة المرکبات من الجذور» ویتم هذا الاختیار على قدرة المستخلص على أسر 


الجذر المستقر بعد مدة زمنية قدرها 30 دقيقةء ویظهر ذلك من خلال التفاعل اللوني للجذر DPPH‏ ذو 


اللون البنفسجي الذي يتحول إلى DPPH-H‏ ذو اللون الأصفر. 


pice + سوه‎ _ fe ۳ مسر‎ nae, à su: 
۳ SP 


ON 


DPPH 


الوثيقة (09): تفاعل مضاد أكسدة مع جذر ثابت DPPH‏ 
يعبر عن النشاط المضاد للأكسدة لكل مستخلص بقيمة 1050 وهي ترکیز المادة القادرة على 
تثبیط 50% من جذر DPPH‏ ویتم حسابها بتطبیق المعادلة الخطية لمنحنی نسبة التثبيط )1%( بدلالة 


التراکیز المختلفة للمستخلصات النباتية cy)‏ عربية.2013) 
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الفصل الأول المواد والطرق المستعملة 
» طريقة العمل 
€ نقوم بتحضير محلول DPPH‏ وذلك بإذابة 4 ملغ من مسحوق DPPH‏ في ml‏ 100 من 


الميثانول للحصول على تركيز 0.1 «de‏ مول/ل (mmol/L)‏ 
٠‏ نقوم بالرج lus‏ قبل استعماله في دراسة النشاطية المضادة للأكسدة. 
ه نقوم بتحضير مجموعة من التراكيز )1000+ 500« ۰250 ۰125 65.5« ۰32.75 16.5 


(ug/ml‏ لكلا المستخلصين المائي والميثانولي. 


-DPPH من محلول‎ 0.8 ml من كل تركيز ونضيف له‎ 0.2 ml ist o 
يرج جيدا ويترك في الظلام مدة 30 دقيقة في درجة حرارة المخبر. انظر الوثيقة )23( و(24)‎ € 
I Gall 
بواسطة جهاز قياس المطيافية الضوئية.‎ 517 nm dase نقیس الامتصاصية عند طول‎ ٠ 
ه ومن خلال النتائج نقوم بحساب النسبة المئوية للتثبیط 1% وذلك وفق المعادلة التالية:‎ 
1%=(Ap-Aj/Ao)*100 
في غياب المستخلص.‎ DPPH م4: امتصاصية‎ 
في وجود المستخلص بعد 30 دقيقة.‎ DPPH ب امتصاصية‎ 


ثم نقوم برسم المنحني البياني للنسبة المئوية للتثبیط بدلالة الترکیز I%=F(C)‏ 
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الفصل الأول المواد و الطرق المستعملة 
داخل العضوية IN VIVO‏ 
ا. المواد 
Sala) 1‏ البيولوجية: 

استخدم في هذه الدراسة 18 أنثى من طیور السمان الياباني «Coturinx japonica‏ كلها في 
أعمار متقاربة وبأوزان تراوحت ما بين 262-197 غ» وضعت في اقفاص معدنية منفصلة بمعدل 6 
إناث لكل مجموعة» وتحت ظروف ملائمة واضاءة حوالي 15 ساعة ضوء 9 ساعات ظلام» وکانت 
ظروف التجربة متشابهة من dus‏ المساحة الأرضية والحرارة والتهوية والانارة للمعاملات الثلاث» 
وأخضعت الطیور الى فترة تمهيدية امدها شهر لغرض التأقلم على المکان والعليقة. 
ge‏ العليقة المستخدمة في الدراسة: 

قدم للطیور على طول مدة التأقلم والتجربة الماء بشكل حر للطیور حيث aad‏ الماء بواسطة مناهل 
تغسل کل يوم بالماء الجاري» وتمت تغذية الطیور على العليقة (الغذاء) الموصوفة من طرف المربي 
والخاصة بتغذية طاثر السمان دون الاعتماد على العلیقات المدعمة وقد جری تقدیم الغذاء بشکل ثابت 
وبمواعید ثابتة لكل المجاميع مرة في الصباح وأخرى في المساءء كانت مکوناته کالتالي: ذرة 30 «Yo‏ 


عدس 9630 قمح %30 من العليقة (آنظر الوثيقة 10( 


الوثيقة (10): صورة توضح القفص. العليقة والماء الموفر لإناث طیور السمان. 
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الفصل الأول المواد و الطرق المستعملة 


2 المادة النباتية: 


تم استعمال حبوب alla‏ النخیل Date palm pollen‏ تم إحضاره من دائرة المغیر» وهو عبارة 
عن غبار ناعم ذو لون أصفر فاتح یحضر به المستخلص مع كمية من الماء المقطر . 
3. تصميم التجربة والمعاملة: 
استخدم في هذه التجربة 18 أنثى طائر السمان البالغة حیت. بعد انتهاء الفترة التمهيدية التي أمدها 
شهر بدأت المعاملة Cus‏ قسمت الطيور الى ثلاث مجاميع وكان التقسیم عشوائياً وبواقع ستة 


طیور /مجموعة. 


حيث كانت المجامیع كالاتي: 
1. مجموعة الشاهد: تضمنت ستة Gb)‏ معدل الوزن الاولي لها 224.6 غمء لم يتم اعطانها 
المستخلص المائي لحبوب طلع النخیل. 
2 مجموعة المعاملة (1): تضمنت ستة إناث معدل الوزن الاولي لها 230 غمء أعطيت 2 مل من 
المستخلص المائي لحبوب طلع النخیل بنسبة 200 ملغ/کلغ من وزن الجسم یومیا. 
3. مجموعة المعاملة (2): تضمنت ستة Gb)‏ معدل الوزن ASI‏ لها 223 cae‏ أعطي 3 مل من 
المستخلص المائي لحبوب طلع النخیل بنسبة 300 ملغ/کلغ من وزن الجسم Les‏ 
4. تسجیل الاوزان: 
بعد أن قسمت الطیور الى 3 مجامیع تم وزن GLY!‏ ال18 للمجموعات الثلاث يوميا في نفس 
الوقت من الیوم طول مدة التجربة (لمدة شهر) بواسطة ميزان رقمي» وتسجیل هذه الأوزان ثم حساب 
معدل الوزن اليومي لكل مجموعة» ومعدل الوزن الأسبوعي» ومعدل الوزن لليوم الأخير بعد اربع آسابیع 
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الفصل الأول المواد و الطرق المستعملة 
5 جمع البیض 
كما تم جمع البیض من المجموعات الثلاث Legs‏ في نفس الوقت من اليوم (عصرا)» ثم وزن کل 
بيضة على حدة وتسجیل الوزن وتسجیل ase‏ البیض المنتج في کل مجموعة. ثم حساب معدل وزن 


البیض وباقي الصفات الانتاجية. 


6. سحب الدم: 
بعد 4 أسابيع من المعالجة» تم ذبح ثلاث طيور سمان واحدة من كل مجموعة اختيرت عشوائيا بعد 
وزنها وأخذ عينات pall‏ فور الذبح في أنابيب اختبار من نوع citrate‏ والتي استعملت في معايرة هرموني 


.)11 في حين تم نقل أنابيب على الفور إلى مختبر التحليل "ابن سينا" بالمغير (الوثيقة‎ FSH و‎ LH 


الوثيقة (11): صورة توضح سحب pall‏ فور الذبح. 
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الفصل الأول المواد والطرق المستعملة 
I‏ طرق العمل 


:Live body weight قياس الوزن الحي‎ -1 


تم قياس الوزن اليومي» ثم استخرج متوسط الوزن الأسبوعي لكل أسبوع» وكذلك الفرق بين اليوم 
الأول واليوم الأخیر» ومنه النسبة المئوية للزيادة. 
2- الصفات الإنتاجية (البيض): 
1. وزن البيضة Egg weight‏ تم وزن البيض المنتج يومياً واستخرج المعدل لكل مجموعة خلال 
ال30 يوم (أخذ الوزن كان بوساطة ميزان رقمي). 
2. نسبة انتاج البیض :Hen day egg production‏ نم حساب الانتاج ل30 يوما من التجربة 


للإناث في كل مجموعة وعلى أساس عدد إناث السمان» وذلك وفق المنهجية بحسب ما ذكر (ناجي 


cling‏ 1999(« وفق المعادلة الآتية: 


عدد البیض المت الکلی خلال المدة لكل مجمو عة 
نسبة انتاج البي ض x re =(%HD)‏ 100 


عدد طیور السمان x‏ طول المدة بالایام 


3 عدد البیض التراکمي :The number of cumulative eggs‏ تم حساب عدد البیض التراكمي 


لكل انثی خلال طول کل مدة ال30 Leg:‏ بتطبیق المعادلة الأتية: 


| («0111)نسبة انتاج البیض 
عدد البیض التراكمي- se x‏ الایام 


100 


4 كتلة البیض :Egg mass‏ 
تم حساب AES‏ البيض خلال مدة ال30 Legs‏ لكل de gene‏ على وفق المعادلة الاتیة: (القزاز :2007 ( 


عدد الأيام x‏ معدل وزن البيضة x‏ عدد البیض التراکمي = ALS‏ البیض 
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الفصل الأول المواد والطرق المستعملة 
3- معايرة نسبة هرموني FSH‏ و LH‏ في ail‏ : 

قياس نسبة الهرمونین باستخدام الكت «Beckmen Coulter‏ ویکون ذلك اعتمادا على التعلیمات 
المرفقة» وفي درجة حرارة الغرف باستعمال «Finacare™ FIA systeme‏ وبتکنولوجیا Floresence‏ 


۵۷۷ وفق أربع خطوات: 


1- التحضیر : يتم فيه التأكد من من العناوین والملصقات حسب الاختبار المطلوب. 

2- أخذ العينة 7SuL‏ من عينة pall‏ أو البلازما أو المصل وتنقل بالماصة الدقيقة لأنبوب 
"Detection Buffer"‏ آي محلول الکشف. 

3- الخلط: يرج الأنبوب حوالي عشر مرات. 

4- التحمیل: بالماصة يؤخذ من خلیط العينة وتحمل على حائط خرطوشة الاختبار (الوثيقة 12( . 

5- الاختبار: نضعها على حامل خرطوشة الاختبار» وعند انتهاء الاختبار نضغط على طبع 


) Finacare™ fia système operation manual).4ssill 


الوثيقة (12): صورة توضح خرطوشة الاختبار "Teste Cartridge"‏ المستخدمة للتقدیر . 
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الفصل الثاني النتانج و المناقشة 


خارج العضوية IN VITRO‏ 
1 -نتائج الدراسة الكيميائية 
1-1 دراسة المسح الفيتوكيميائي لحبوب طلع النخیل 


بعد عملیات الکشف عن المواد الفعالة التي اجریت على مستخلص حبوب طلع النخیل تحصلنا على 
النتائج التالية: 
الجدول (04): الکشف عن المواد الفعالة في مستخلص حبوب طلع النخیل. 


ظهور اللون الأصفرء 


عدم ظهور راسب بني» 


اخضر مزرق» 
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الفصل الثاني النتائج و المناقشة 


من DE‏ نتائج الجدول )04( يتضح لنا أن المستخلص الميتانولي لحبوب طلع النخیل يحتوي 
على العدید من المرکبات الكيميائية والمتمثلة في الفلافنويدات» التانینات» بالنسبة للصابونیزیدات 
والمرکبات المرجعة وجدت بكمية قليلة. 

آکدت النتائج في اختبار الفلافنویدات بعد معاملة المستخلص بهیدروکسید الصودیوم ظهور اللون 
الأصفرء Li‏ في اختبار التانینات ظهور لون أخضر مزرق دلالة على وجودهاء أما المرکبات المرجعة 
ظهور طفیف لراسب آحمر آجور دلالة على وجود أثارء كما اختفت الرغوة بعد دقائق في الکشف عن 
الصابونیزیدات» عدم تشکل راسب بني في اخنبار الکشف عن القلویدات في وجود کاشف le‏ . 
وهذه النتائج Cela‏ متوافقة مع )2016 (Al-Samarai.,‏ من dus‏ وجود الفلافنویدات والتانینات 


والمرکبات المرجعة وصابونیزیدات. 
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الفصل الثاني النتائج و المناقشة 
2-1 حساب المردود لمستخلص حبوب طلع النخیل 

تم تحضير المستخلص لحبوب طلع النخيل عن طریق النقع لمدة يومين» المردود المتحصل عليه 
مادة لزجة مائلة للصلابة بلون بني داکن؛ رت تقدیر المردود ب )24.35%( 
تقدیر محتوی القيمة الغذائية 
فين رن SN (OS)‏ شي موی له Asis‏ تكن ot‏ سرت ام التكيل: 


الجدول (05): نقدیرات محتوی حبوب طلع النخیل من الکریوهیدرات البروتین والدهون (mg/g)‏ 


289.166mg/g 511.666mg/g 67.878mg/g 


ذكر جاسم وأخرون ) 2000 )۰ من خلال دراستهم لتقدير البروتین والعناصر المعدنية لخمسة 


اصناف من ذکور النخیل أن معدل تراکیز البروتین كانت نتراوح بين %36.51 إلى %44.27 

وفي دراسة سابقة آجراها asc)‏ الکریم محمد عبد.» ۰)2005 على ثلاث آنواع من حبوب الطلع كانت 
أعلى نتيجة للبروتین بنسبة 56.4 % ۰ وبنسبة کربوهیدرات 7۵8.1 لنفس الصنف. 

(Hazem., 2011) asi‏ أن حبوب طلع النخیل مصدر غذائي واقتصادي جید يمكن استعماله في الغذاء 
البشري بأمان» وکانت تقدیراته كالتالي: الدهون 20.74%, البروتین 31.11%« کربوهیدرات 13.41% 
وهذا التباین البسیط بين نتائج تقدیر القيمة الغذائية والدراسات السابقة يعود لاختلاف التربة وصنف حبوب 
طلع النخيل» وهو ما قد لاحظه )1983 (Bukhaev et al.,‏ أن هناك اختلاف في الترکیب الكيميائي 
لحبوب اللقاح من خلال دراسته لحبوب لقاح وآزهار خمسة آصناف من فحول نخیل التمر» إذن يحتوي 


طلع النخیل على كمية جيدة من المواد الغذائية ویمکن استغلاله في الغذاء بأمان. 
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الفصل الثاني النتائج و المناقشة 
2-التقدير الکمي للمرکبات الفينولية 
1-3 التقدیر الكمي لعدیدات الفینول (PPT)‏ 
قرت كبية dal E‏ المطائلة الف لفكي اقاس لحم القاليك ى 
الماء والإيثانول» حیث حسبت كمية المرکبات الفينولية للمستخنص الميثانولي والمائي بالميلغرام (mg)‏ 
على آساس حمض الغاليك المکافی / غرام (ع) من وزن المادة الجافة. 
الجدول (06): كمية عدیدات الفینول في المستخلص الميتانولي والمائي لحبوب طلع النخیل. 


74.472 38.815 (mg AGE /g Extrait) 


أعطت النتائج الجدول )05( أعلى قيمة عديدات الفینول عند المستخلص الميثانولي لحبوب طلع 


النخیل قدرت بع/ mg AGE‏ 74.472 أما بالنسبة للمستخلص المائي فقد كانت أقل بقلیل وقیمتها 
.38.815mgAGE/£‏ 
2-3 التقدیر الكمي للفلافنویدات (FV)‏ 


قدرت كمية الفلافنویدات باستعمال المنحنی القياسي للکرسیتین في الماء و الایثانول» حسبت 
كمية الفلافنویدات بالمیلیغرام (mg)‏ على آساس حمض الکرسیتین المکافی / غرام (g)‏ من وزن 
المستخلص الجاف. 


الجدول (07): كمية الفلافنویدات في المستخلص الميثانولي والمائي لحبوب طلم النخیل. 


ce‏ سا 


52.117 26.674 (mg AGE /g Extrait ) 
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الفصل الثاني النتائج و المناقشة 
من خلال النتائج المبينة في الجدول )06( وجود فرق في كمية الفلافنویدات لكلا المستخلصین حيث 

أن المستخلص الميثانولي أظهر كمية من الفلافنویدات mg AGE /g Extraitdag:‏ 52.117 وهي 

.26.674 mg AGE /g Extrait 48: ضعف المستخلص المائي‎ 

# في دراسة سابقة لحبوب طلع النخیل وبعدة Glyde‏ وجد )2015 (Amal Daoud et al.,‏ أن 
الفینولات الكلية تختلف حسب المذیب وحسب المنشأ الجغرافي لحبوب الطلع فحقق آعلی نسبة 
فینولات AUS‏ في مذيب الهکسان قدرت ب mg GAE/g‏ 9.58 +237.74 وأعلى قيمة للفلافنویدات 
في مذيب الأستون قدرت ب (Wedad Mohamed et al., “I . 75.10+ 4.37 mg QE/g‏ 
)2019 فوجد قيمة الفینولات الكلية pg/mL)‏ 191.73(« آیضا ) 2016 (Al-Samarai et al.,‏ 
قدر قيمة الفینولات فکانت (115+5)mg/100g‏ 

- آظهرت نتائج التقدیر الكمي LS yall‏ الفينولية (الفینولات الكلية والفلافنویدات) أن حبوب طلع النخیل 
تحتوي على کمیات جيدة من هذه المركبات» LS‏ قد کشف )2015 (Amal Daoud et al.,‏ على 
وجود 8 مرکبات فينولية بتقينية HPLC‏ والمسمیة: حمض الغاليك کاتشین» حمض ASIST‏ 
ایبیکاتشین» حمض الفانليك» الکومارین» کرسیتین والروتین. 

3-3 التقدیر الکمي للتانینات Les tanins‏ 

1-3-3 التانینات القابلة للتحلل 

تم تقدير الثانینات اعنمادا على طريقة کلورید الحدید ککاشف» حيث يعبر كميا عن المحتوی 

الکمي للتانینات المنحلة باستخدام المعادلة الخطية للمنحنی القياسي المعبر (ug) die‏ على آساس حمض 

التانيك المكافئ / (mg)‏ من وزن المادة الجاف LS‏ هو موضح في الشكل () في الملحق. 

بینت النتيجة أن مستخلص حبوب طلع النخیل غني بالتانینات المنحلة بنسبة: 


316.655 ug EAT/mg Extrait 
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2-3-3 التانینات المكثفة 

تم تقدير التانينات اعتمادا على طريقة الفنيلين ككاشف» حيث يعبر كميا عن المحتوى الكمي 
للتانينات المكثفة باستخدام المعادلة الخطية للمنحنى القياسي المعبر عنه (ug)‏ على أساس حمض 
الكاتشين المكافئ / (mg)‏ من وزن المادة الجاف كما هو موضح في الشكل () في الملحق. 
بينت النتيجة أن مستخلص حبوب طلم Jill‏ قليل التانینات المنحلة بنسبة: 


0.0193 ug EC/mg Extrait 


أعطت النتائج أن المستخلص الميثانولي لطلع النخیل غني جدا بالتانینات المنحلة بينما نسبة التانینات 
المكثفة فهي ضعيفة. 
في دراسة سابقة قدر )2016 (Al-Samarai et al,‏ كمية التانینات القابلة للتحلل ب 
8 2279.6435.769. ویعود هذا الاختلاف لاختلاف منشأ وتربة النخیل المنتج لحبوب طلع 
النخیل . 
3 - تقدیر الفعالية المضادة للاکسدة 

تم تقدیر الفعل الازاحي لمستخلصي حبوبو طلع النخیل عن طریق اختبار الجذر الحر DPPH‏ 
وعموما تستعمل هذه الطريقة بكثرة في تحدید التأثیر المضاد للأكسدة للمستخلصات النباتية وذلك لسرعته 
وفعالیته )2007 (Mosquera et al.,‏ وقد لاحظنا في هذا الاختبار تحول لون DPPH‏ إلى الأصفر 
تدریجیا وفق ندرج الترکیز وهذا يدل على ارجاعه الوثيقة (۰)13 استعملنا في هذه الدراسة حمض 


الأسكوربيك کنموذج مرجعي للمقارنة. 
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=U, X + ? 
R? = 0,8781 


100 150 
(ug/ml) التراكيز‎ 


الشکل (12): نسبة التثبیط % 1 بدلالة الترکیز (ug/ml)‏ للمستخلص المائي لحبوب طلع النخیل. 
من خلال نتائج الشکلین )11( و (12) نلاحظ أن كلا المستخلصین لهما القدرة على ازاحة جذر 


DPPH‏ بشکل یتوافق مع تراکیز المستخلصین أي أن هناك علاقة طردية بين ترکیز المستخلص ونسبة 
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تثبیط الجذر الحر. تم تعيين قدرة مستخلصي حبوب طلع النخیل على كبح الجذر DPPH‏ من خلال 
منحنیات الثثبیط بدلالة الترکیز وبحساب قيمة میل)] وهذه القیم تعبر عن تراكيز المستخلصین المدروسین 
اللازمة لانقاص نصف ترکیز الجذر DPPH‏ ومن المعروف أنه كلما كانت قيم ICso‏ صغيرة تكون 


Lill‏ علية المضادة للأكسدة للمستخلص جيدة 


© 
زعي 


y 
jo) 


A 
ا‎ 


50 


E 
on 
= 40 
© 
wn 
Q 


w 
Oo 


N 
Oo 


خم 
Oo‏ 


المستخلص المائي 1050 المستخلص المثانولي 1050 حمض الأسكوربيك 150 


الشکل (13): قیم م105 المتحصل عليها لكل من مستخلصي حبوب طلع النخیل وحمض الأسكوربيك. 

آظهر المستخلص الميثانولي لحبوب طلع النخیل القدرة الأكبر وذلك بقيمة [Cso‏ تقدر ب ug/ml‏ 

5 في حين كان المستخلص المائي آقل تأثیرا وقدر ب ug/ml‏ 73.45 

بمقارنة قيمة 1050 لحمض الأسكوربيك والتي تم نقدیرها ب ug/ml‏ 62.257 مع 100 لكل من 

المستخلصین نجد أن الفعالية للمستخلص الميثانولي لحبوب الطلم أكبر فعالية من حمض الأسكوربيك 

وهذا يدل على أن الفعالية المضادة للأكسدة لحبوب الطلع جيدة جداء ویمکن القول أن المسوول الاکبر 

عن الفعالية المضادة للأكسدة هي‌النسبة الجيدة للفلافونویدات لدی مستخلصي طلع النخیل, 

ونذکر دراسة )2015 (Amal Daoud ef al.,‏ لحبوب طلع النخیل وبعدة مذیبات تحصلت على آحسن 

(Wedad Mohamed et al., Lai 11050 =46.56 + 0.28 ug/ml نتيجة بمذیب أسيتو ن فقدرت ب‎ 


)2019 للمستخلص الإيثانولي لحبوب طلع النخيل» قدره ب mg/g)‏ 35.54 1050). 
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داخل العضوية IN VIVO‏ 
1. تأثیر طلع النخیل على وزن الجسم الحي للاناث طیور السمان Live body‏ 


:weight 


123 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 


مجموعة 2 H‏ مجموعة 1 m‏ مجموعة الشاهد 0 


الشکل (14): تغیرات متوسط وزن الجسم الحي اليومي لاناث طیور السمان. 


الشکل (15): مخطط Guy‏ تغیرات معدل وزن الجسم لكل أسبوع للمجموعات الثلاث خلال التجرية. 
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224,7 الیوم 1 من mi‏ 


237,2 224,3 الیوم 30 من التجربة 0 


الشکل (16): مخطط یوضح الفرق في متوسط وزن الجسم GUY‏ السمان بين الیوم الأول والأخير للتجرية. 


# من خلال النتائج المتحصل lee‏ من مخطط تغیرات متوسطات وزن الجسم الحي حسب الأسابیع 
يلاحظ عموما زيادة في وزن إناث السمان المعاملة بطلع النخیل (أي المجموعتین 1و2 )۰ مقارنة مع 
المجموعة الشاهد والتي لم Ds‏ علیها تغیرات أكثر من 1 غم بين الأسابيع الثلاث الأولى بینما 
إنخفضت ب2.6 غم في الأسبوع الأخير. فکانت نتيجة الزيادة الوزنية من الیوم الأول للیوم لأخير 
من التجربة انخفاض طفیف بنسبة 0.15 . 

Lai‏ المجموعة (1): (معاملة 200غم/کلغ) فازداد الوزن خلال الأسابيع الثلاث الأولى وانخفض في 

الأسبوع الأخيرء فکانت نسبة الزيادة الوزنية 2 %. 

تليها المجموعة )2( : (معاملة 300 غم/کلغ) فسجلت آکبر نسبة زيادة وزنية قیمتها 6.3 %. 

** ومن هنا نلحظ تأثيره الموجب على وزن GU)‏ السمان» كما لاحظ )2019 (Amira et al.,‏ أن لطلع 
النخیل المضاف سواء فى صورة مسحوق أو فى صورة مستخلص الى علائق الدیوك يعمل على 
تحسین ادائها الانتاجی(زيادة الوزن)» وحالة مضادات الاکسدة» وجودة لحومها با لاضافة لزيادة الربح 
الاقتصادی. وقد عزی الزيادة في آداء النمو للدواجن بفعالية تعزیز انزیمات الهضم وآیضا تحسین 
امتصاص الامعاء للمواد الغذائية حسب )2015 (Salami et al.,‏ 
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2. تأثير ath‏ النخیل على الصفات الانتاجية (البیض): 


2 . معدل وزن البيضة :Egg weigh‏ 


الشكل (17): معدل وزن البيضة المنتج طول مدة التجربة للمجموعات الثلاث. 
من نتائج منحنى معدل وزن البيضة خلال التجربة (4أسابيع)ء لاحظنا أن المجموعة الأولى والثانية 
كانت تسجل زيادة كل أسبوع طول مدة التجربة بينما المجموعة الشاهد كانت تقريبا ثابتة وانخفضت في 
الأسبوع الأخير ب آغم وأيضا سجلت المجموعة 2 أعلى معدل وزن البيضة قدر ب8.33غمء بي 
كانت نتيجة المجموعة (1) 7.79 والمجموعة الشاهد متقاربة بقيمة 7.62 غم. 


: Hen day egg production نسبة انتاج البيض‎ .2.2 
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سجلت المجموعة الثانية أعلى نسبة انتاج HD% Gaull‏ نقدر 27.772 4% تليها المجموعة الأولى 
بنسبة 26.1 ۰960 وأقل نسبة سجلتها المجموعة الشاهد حيث كانت 25 %. 


:The number of cumulative eggs التراکمي‎ Gay!) عدد‎ 2 


عدد البيض التراكمي عند البيض التراكمي 


8,4 


المجموعة الشاهد 
الشکل (19): مخطط يبين عدد البيض التراکمي GLY‏ السمان للمجموعات الثلاث خلال مدة التجربة. 
ان المجموعة )2( سجلت آعلی عدد بیض تراكمي قدر ب 8.3« نلیها المجموعة )1( وذلك بقيمة 
Lag Jal, «7.83‏ سجلتها المجموعة الشاهد حيث كانت 7.5. 


:Egg mass كتلة البیض‎ 2 


كتلة البيض (غم) 
2500 


2000 
1500 
1000 


500 


المجموعة الشاهد 


الشكل (20): مخطط AES Quy‏ البیض المنتجة GLY‏ السمان للمجموعات الثلاث خلال مدة التجربة. 
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سجلت المجموعة الثانية اعلی كتلة بيض منتجة adi‏ ب 2082.52 غم» تليها المجموعة الأولی بكتلة 

4 غم آما مجموعة الشاهد فأنتجت ALS‏ بیض نقدر ب 1715.94 غم. 

** توافقت هذه النتائج مع (شوکت وآخرون» 2018( dus‏ أكد على تأثير طلع النخیل في رفع إنتاجية 
البيض للطیور» حيث سجل زيادة في المؤشرات الثلاث: معدل وزن البیض. نسبة انتاج البیض. عدد 
البيض التراكمي» وكتلة البيض. وفسر نتائجه باحتمالية هذا التحسن في انتاج البيض التراكمي لطيور 
السمان الياباني في احتواء طلع النخيل على العديد من الفيتامينات والعناصر الغذائية المهمة» وأن 
هذا التحسن قد يعزى إلى وجود فيتامينات E‏ و۸ و مجموعة فيتامين 8 و عصر السيلينوم و غيرها 
من العناصر الغذائية الموجودة في طلع النخل )2011 «(Hassan.,‏ 

# يمكن تفسير نتيجة زيادة معدل أوزان البيض بسبب ارتفاع معدلات أوزان إناث معاملة طلع النخيل اذ 
يوجد معامل ارتباط وراثي موجب بين وزن الجسم الحي ووزن البيض المنتج (زايد وآخرون.» 
0 ) وأتت النتائج متوافقة مع نتائج (شوكت وآخرون.» 2018(« Lay Gus‏ تأثيرا ايجابي أي 
زيادة في متوسط وزن البيضة مقارنة مع المجموعة الشاهدء وقد عزی هذا التحسن في وزن البيض 
الطيور السمان الياباني بعد إضافة طلع النخيل للعلف دى احتواء طلع النخيل على العديد من 
الفيتامينات والعناصر الغذائية المهمة كفيتامينات À E‏ و مجموعة فيتامين 8 و عصر السيلينوم و 
غيرها من العناصر الغذائية )2011 (Hassan.,‏ بالإضافة إلى أنه يمكن أن يكون مسبب هذه 
النتيجة هو احتواء حبوب الطلع على تركيز عالي من الاستراديول estradiol‏ المشابهة لهرمون 
الاستروجین»(1 201 (Fewkeya et al.,‏ ولما لهرمون الأستروجين من قدرة على تمايز ظهارة قناة 
البيض وزيادة عدد الخلايا الأنبوبية الموجودة في المعظم و المسؤولة عن تصنيع وأفراز البياض 
بطبقاته المختلفة )1983 (Tanabe ef al.,‏ وبالإضافة الى ذلك فأن الاستروجين له القابلية على 
زيادة نسبة الدهون في البيض وذلك نتيجة زيادة البروتينات الحاملة للدهون Wizem et ) (VLDL)‏ 
(al., 1999‏ يحتمل أن تكون هذه النتيجة الايجابية لنسبة الانتاج بسبب زيادة نسبة هرمون 
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الاستروجین في المحلول المائي لحبوب طلع النخیل الذي أدى إلى زيادة نمو قناة البیض وتطورها 
وتکامل وظانفها وزيادة عدد خلایا قناة البيض (الدراجي؛ 2007). و/أو إلى دور مضادات الأكسدة 
(فیتامین (E‏ بطلع النخیل من خلال تأثیرها في تثبیط الجذور الحرة وتحسین انتاج البیض ونوعية 
القشرة )2001 xà .(Kirunda et al.,‏ ذکر Bollengier - Lee et al‏ )1998( أن فيتامين E‏ 
يعمل على رفع انتاج البيض وتحسین معامل التحویل الغذائي» وذلك لکون فيتامين E‏ مانع للأكسدة 
يعمل على زيادة التمثيل الغذائي للدهون في الجسم وبذلك فأنه يعمل على الحفاظ على اللیبویروتینات 
والمركبات الدهنية الأخرى التي تدخل في تكوين الصغار مما يؤدي إلى نضج الحويصلات المبيضية 
بصورة أسرع نسبياء وهذا يؤدي إلى زيادة معدل انتاج البيض كما أنه يعمل على رفع مستوى 
الاستفادة من المركبات الدهنية الموجودة في العليقة» وربما يعود التحسن المعنوي في الصفات 
الإنتاجية إلى فيتامين A‏ فقد ذكر الخزرجي )2002( أن فيتامين A‏ يعمل على إدامة انتاج البیض 
وزيادة عدد البيض المنتج وتحسين معامل التحويل الغذائي» ويعزى ذلك إلى الدور المهم الذي يؤديه 
فيتامين ۸ في محور النخامية - المبيض» و يقوم هذا الفيتامين بتحفز الغدة النخامية على تحرير 
FSH‏ و LH‏ اللذان يرفعان من نشاط المبيض من في النمو وتكون انطلاق البويضات ومن ثم زيادة 


إنتاج البيض في السمان )1971 (Fletcher.,‏ 


وهذا التحسن في عدد البيض التراكمي يعود الى ارتفاع نسبة هرمون Cus FSH‏ يعمل على زيادة نمو 
الحويصلات المبيضية مما يزيد من وزن المبيض وتزيد فعالية المبيض في زيادة معدل عدد البیض عن 
طريق زيادة عدد الحويصلات الناضجة واحداث عملية الاباضية مع هرمون ال LH‏ )2000 


(Sturkie., 
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ریما یعود السبب في زيادة كتلة البیض لما لطلع النخیل من تأثیر مستوی ترکیز هرمون 
الاستروجین في دم طیور المعاملات Lely‏ لهذا الهرمون من دور مهم من زيادة معدل عدد البیض المنتج 
وكذلك caitis‏ إذ ذکر آبو العلا )2005( و الصالحي )2012( أن لهرمون الاستروجین دور مهم في 
تنشيط العدد الأنبوبية في قناة البیض التناسلية وخاصة منطقة المعظم الانتاج الألبومين الذي هو أحد 
مکونات البيضة وبالتالي ینعکس ذلك على معدل AES‏ البيض المنتج. قد يكون إضافة طلع النخیل آدی 
إلى ارتفاع هرمون الاستروجین في مصل دم الطیور dus‏ أن هرمون الاستروجین يعمل على تعزیز نمو 
قناة البیض ویساعد على تكوين البروتینات الخاصة بقناة البیض كما يعمل على تحفیز تکوین الصفار 
من الکبد ویعمل آیضا على تحفیز تناول الغذاء وترسيب الکالسیوم داخل اللب العظم الساق و التي تعمل 
کمصدر احتیاطی الکالسیوم فیستعمل من قبل الطیور التکوین قشرة البيضية فضلا عن نوره الهام في 
تنشيط العدد الأنبوبية في المعظم لانتاج الالبومین الأمر الذي يؤدي إلى تحسین وزن البیض المنتج 


(الحسني 2000 و الصالحي.» 2012). 
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النتائج والمناقشة 
3. معايرة هرموني FSH‏ و :LH‏ 
نتائج معايرة FSH/LHOI‏ 59 


الشكل (21): مخطط يوضح نتائج معايرة هرموني FSH‏ و LH‏ 


تظهر النتائج المتحصل عليها أعلى تركيز لهرمون ال LH‏ سجل في المجموعة الثانية فقط بينما سجل 


ارتفاع حاد في تركيز هرمون “FSH‏ عند المجموعة 2 المعالجة بحبوب لقاح النخيل مقارنة بالشاهد 


- ويمكن تفسير هذه الزيادة بسبب استخدام المستخلص المائي لحبوب طلع النخيل بسبب احتواء 
حبوب الطلع على تركيز عالي من الاستراديول والاسترون (مشابه في صيغته لللأستروجين). 
«(Fawkeya and Abbas., 2011)‏ ويعتبر هرمون الاستروجين مؤتر على فعالية هرمونات 
القند FSH‏ و LH‏ المفرزة من الغدة النخامية (الحسني. 2000)» وتؤثر هرمونات القند FSH‏ و 
LH‏ إذ أن فعالية المحور تحت المهاد (النخامية) وبالمبيض تؤثر على نمو المبیض وبعض 
الصفات الانتاجية للبیض )2003 (Webb et al.,‏ 

- وقد يعود سبب زيادة تحت المهاد أو الغدة النخامية لافراز کمیات عالية من هرمونات القند 
(Boukhliq and Martin., 1997)‏ فلا عن دور الستامینات المضادة للأكسدة وهیه و 
الموجودة في طلع النخیل التي تؤدي لي تحفز افراز الهرمونات المغذية للغدد التتاسلية FSH)‏ و 


.)2012 (عبد الرحمن وزحاوي.»‎ (LH 
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a 


الخانئمه 


الخاتمة 


یندرج هذا العمل ضمن تثمين الموارد النباتية الطبية في منطفة الوادي وذلك Gay‏ دراسة الفعالية 
البيولوجية لحبوب طلع نخیل التمر Phoenix dactylifera)‏ لهذا الغرض قمنا بدراستین خارج وداخل 
العضوية» dus‏ خارج العضوية تمت للتعرف على محتوى المواد الفعالة في حبوب alla‏ النخیل» قمنا 
باستخدامنا للمستخلص الميثانولي في الکشف عن بعض المرکبات المتمثلة في التانینات الفلافنویدات» 
صابونیات والمرکبات المرجعة»ء كما تم دراسة التقدیر الکمي للفینولات الكلية والفلافنویدات بمذیبین هما 
الماء والمیثانول» وأیضا التقدیر الكمي للتانینات المنحلة والمكثفة» ثم قمنا بدراسة محنوی لقيمة الغذائية 
للبروتینات الدهون والکربوهیدرات. 

للوقوف کذلك على الفعالية المضادة للأكسدة للمستخلص الميثانولي والمائي تم تقدير النشاطية 
المتبطة للجذور الحرة باستعمالنا اختبار DPPH‏ وقد بینت النتائج أن المستخلص الميثانولي لحبوب طلع 
النخیل ذو فعالية كبيرة في تثبيط الجذر الحر . 
النتائج المتوصل إليها اظهرت أن حبوب طلع النخیل هو مصدر طبيعي غني بالمواد الفعالة مما يفسر 
شیوعه في الطب التقليدي. 

وبعد هذه النتائج الجيدة قمنا بدراسة داخل العضوية من خلال دراسة تأثیر حبوب طلع النخیل 
على الصفات الانتاجية والهرمونات الجنسية GUY‏ طیور السمان الياباني» فقد بینت لنا النتائج التأثير 
الايجابي على إناث طائر السمان» فکانت الزيادة في کل الصفات الانتاجية من حيث الوزن الجسم الحي, 
نسبة انتاج البيض» AES‏ البیض العدد التراكمي ومعدل وزن البيضة. 
وکخلاصة لما قدمناه في هذا البحث يمكن القول أن حبوب طلع النخیل له الدور الفعال بفضل المواد 


التي يحتويها من قيمة غذائية ومرکبات فعالة کمضادات الاکسدة الطبيعية. 
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الخانمة 

وفي الأخير ونظرا للنتانج المشجعة المتحصل علیها من مستخلصات طلع النخیل» یمکن تثمينه 
وتأهیله لیکون ضمن آکثر النباتات الطبية المستعملة في العلاج. ولزيادة آفاق هذا البحث نرجو التعمق 
فيه بالدراسة التحليلية الکمية والنوعية المفصلة للمرکبات الفعالة الموجودة فيه والتي لم يتم التعرف علیها 


حتی الأن کخطوة آولی لأعمال مستقبلا. 
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الوثيقة (15): المستخلص النباتي لحبوب طلع النخیل. 


الوثيقة (16): توضح فصل الطافي الأول والطافي الثاني لتقدیر القيمة الغذائية. 
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الوثيقة (20): توضح تقدیر الفیتولات الكلية. 


الوثيقة (21): صورة توضح تقدير التانینات الذائبة في الماء. 
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الوثيقة (24): توضح تحول لون DPPH‏ لالی اللون الأصفر تدریجیا (م.مائي). 
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الشكل (25):المنحنى القياسي لحمض الغاليك لتقدير فينولات الكلية 
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الشکل (27):المنحنی القياسي لحمض الکرسیتین لنقدیر الفلافونویدات 
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الشکل (28):المنحنی القياسي لحمض الکرسیتین لتقدیر الفلافونویدات 
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الشکل(29): المنحنی القياسي Acide Tannique‏ لتقدیر التانینات المنحلة 
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الشکل (30):المنحنی القياسي للکاتشین لتقدير التانینات المكثفة. 
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الشکل (31):المنحنی القياسي لحمض الاسکوربيك 
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الوثيقة (27): المستخلص المائي المحضر کل ثلاث أيام من حبوب طلع النخیل, 
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الوثيقة )29( 2 توضح الوزن اليومي لاناث طیور السمان. 


الوثيقة (30): توضح بیض السمان. 
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